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1. Пояснительная записка  

Рабочая программа основывается на следующие нормативно-правовые документы:  

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. №  273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва  "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций";  

 Устав,  утверждённый Приказом № 308 от 03.07.2014 г. УО МР «Сосногорск»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;  

 Детство: Примерная образовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др. –  

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. – 321 с.   
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Учебно – методический комплект 

Центр развития Оборудование и материалы, которые должны быть в группе 

Спортивный центр  коврик, дорожки массажные; 

 мячи;  корзина для метания мячей; 

 обручи;    скакалка;   

 кегли; 

 маски для подвижных игр; 

 ленты, флажки, султанчики; 

 рефлекторная дорожка. 

Центр познавательного 

развития 

 пластмассовые тазики; 

 воронки, сито, ложки, лопатки; 

 природный материал; 

 математические наборы; 

 набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины); 

 набор цифр, числовые карточки; 

 набор плоскостных геометрических фигур ; 

 мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими образцами; 

 набор кубиков с цифрами и знаками; 

 математическое лото; 

 набор карточек с изображением количества («много» и «один»); 

 развивающие дидактические игры. 

Материал по познавательному развитию: 

 наборы картинок для группировки и обобщения; 

 наглядно-дидактические пособия по темам; 

 набор парных картинок на соотнесение; 

 наборы предметных картинок для сравнения по разным признакам  последовательно или одновременно 

(назначение, цвет, величина); 

 серии картинок (по 4 - 6) для  установления последовательности событий (сказки); 

 серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная деятельность людей); 

 предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) крупного и мелкого  формата; 

 разрезные (складные) кубики с  сюжетными картинками (6 - 8 частей) 

 календарь природы; 

 плакаты «Режим дня», «Основы безопасности»; 

 карточки с условными обозначениями; 

 модель частей суток; 



5 

 

 макет хоздвора и жарких стран, перекрёстка и улицы; 

 схемы для моделирования; 

 разрезные сюжетные картинки (6-8частей). 
Краеведческие материалы: фотографии родного края, гербарии. 

Центр  речевого развития  Дидактические наглядные материалы; 

 Иллюстрации к художественным произведениям; 

 Стеллаж для книг, стол и два стула; 

 предметные и сюжетные картинки ; 

 книжные уголки с соответствующей возрасту  литературой; 

 различные виды театра; 

 костюмы и маски, атрибуты для разыгрывания сказок; 

 «Чудесный мешочек» с различными предметами. 

Центр творчества Материалы для конструирования: 

 строительные наборы с деталями разных форм и размеров; 

 коробки большие и маленькие; 

 бросовый материал: чурбачки, цилиндры, кубики, брусочки с просверленными дырками; природные материалы 

(шишки,  скорлупа орехов, др.); 

 мольберт; 

 наборы цветных карандашей; наборы фломастеров; гуашь; акварель; цветные восковые мелки и т.п. 

 индивидуальные палитры для смешения красок; 

 кисточки  - тонкие и толстые, щетинистые, беличьи;  баночки для промывания ворса кисти от краски, ватные 

палочки и зубочистки для нетрадиционной техники рисования; 

 бумага для рисования разного формата; 

 салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти; салфетки для рук; 

 губки из поролона; 

 пластилин, мелки; 

 доски для лепки; 

 стеки разной формы; 

 розетки для клея; 

 разносы для форм и обрезков бумаги. 

Центр живой природы  комнатные растения; 

 ящики для посадки, вазы; 

 леечки, инструменты для ухаживания за комнатными растениями; 

 изображение явлений природы (солнце, пасмурно, ветер, дождь, снег и др.) со стрелкой. 
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Центр  сюжетно-

ролевых  и др. игр 

 Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Семья», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин» и др. 

 атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, фартуки, наборы медицинских, парикмахерских принадлежностей 

и др.); 

 куклы; 

 фигурки средней величины:  дикие и домашние животные; 

 наборы кухонной и чайной посуды; 

 набор овощей и фруктов; 

 машины крупные и средние; грузовые и легковые; 

 телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюг, молоток, гладильная доска,  и др. 

 кукольные коляски; 

 тематические наборы «Ферма», «Парикмахерская», «Строитель» и т.д; 

 настольные игры. 

 

Музыкальный центр 

Музыкальные инструменты (бубен, барабан,  маракасы,   ложки и др); 

Дидактические игры; 

Фонотека. 
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Количество непосредственно – образовательной деятельности, длительность проведения НОД.  

Объём учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных учреждений   СанПиН 2.4.1.3049-13, а также инструктивно-методическим 

письмом МинОРФ от 14.03.2000 № 65/23-16.   

Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной деятельности (НОД):  

 - от 5 до 6 лет - не более  25 минут;  

 

Максимально допустимый объем нагрузки в первой половине дня, в старшей группе не превышает 45 минут. В середине времени 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физминутки. Перерывы между периодами  непрерывной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут.  

НОД требующая повышенной познавательной  активности  и  умственного  напряжения  детей,  проводятся  в  первую  половину дня, для 

профилактики утомления  детей рекомендуется проводить физкультурные  музыкальные занятия ритмику и т п.   

 

 

 

Количество  

НОД в неделю  

Познавательное развитие  2,5 

Художественно – эстетическое развитие  5,5  

Речевое развитие  2,5 

Физическое развитие  3  

Социально – коммуникативное развитие  0,5  

Общее  количество   14 
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Цели и задачи    

Цель - проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности.  

Задачи программы: 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

• формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности;  

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей;  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.  
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Возрастные особенности  развития детей 5-6 лет.  

Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и 

зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети 

начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более 

интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только 

характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, 

не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые 

детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с 

ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость 

взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре.  

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам 

(женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).  

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение 

правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем 

(«Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. 

Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся 

разнообразными.  

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что 

видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.  
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Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз 

подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, 

уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка.  

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей 

активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет 

представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года 

жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по 

величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним 

соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве.  

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в 

течение 20—25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действоватьпо правилу, которое задаётся взрослым. Объём 

памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные 

приёмы и средства.  

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое 

начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее 

и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное.  

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что 

прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в 

конструировании и рисовании.  
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На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой 

правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных 

учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных 

профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети 

учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 

описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя 

эпитеты и сравнения.  

Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 

взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации, ему 

доступно чтение с продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности 

поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого). Развивается 

прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и 

отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей.  

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда  выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится 

возможным освоение детьми разных видов ручного труда.  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны 

осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, 

различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. 

Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно 

подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение). 
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Примерный режим дня  

для воспитанников в возрасте от 5  до 6 лет. 

Время Режимные моменты 

7.15 – 7.50 Утренний прием, игры, общение 

8.15 – 8.25 Утренняя гимнастика 

8.25 – 8.40 Завтрак 

8.40 – 9.00 Игры и свободное общение детей 

9.00 – 10.00 Организованная образовательная деятельность: образовательные ситуации (общая длительность, включая 

перерыв) 

10.00 -10.05 Второй завтрак 

10.05 –12.00 Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам), 

возвращение с прогулки 

12.15 – 12.50 Подготовка к обеду, обед 

12.50 – 13.00 Релаксирующая гимнастика перед сном, закаливающие мероприятия 

13.00 – 15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00 – 15.15 Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 

15.15 -15.40 Развивающие образовательные ситуации на игровой основе 

15.40 – 16.15 Самостоятельная деятельность 

16.20 – 16.35 Полдник 

16.35 – 17.25 Игры, досуги, самостоятельная деятельность, общение по интересам и выбору детей 

До 17.45 Игры. Уход домой 
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Национально – региональный компонент  

 

Назначение регионального компонента— защита и развитие системой образования региональных культурных традиций и 

особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение 

прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе.   

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической 

среды и региональной системы образования как важнейшего фактора развития территории.   

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, 

проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных 

богатств, в охране окружающей среды.   

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать формированию у дошкольников духовнонравственных 

ориентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира.   

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы 

следующие педагогические условия:   

- формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления содержания регионального компонента 

дошкольного образования; 

- подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования; 

- создание культурно - развивающей среды ДОУ; 

- организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

При определении педагогических условий реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования  

учтены следующие положения:   
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- определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую культуру; 

- выявление специфика реализации регионального компонента дошкольного образования в области; 

- использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольного учреждении. 

 

Компонент ДОУ  

 

Вариативная часть учебного плана включает непосредственно образовательную деятельность по реализации приоритетного 

направления ДОУ. Приоритетная деятельность образовательного учреждения по социально- личностному развитию дошкольников,  

способствует своевременному социальному развитию, формированию социальной компетентности у дошкольников в условиях ДОУ. 

Программа разработана на основе программы «Я-Ты -Мы» О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина.  

Программа «Я, ты, мы» под редакцией О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной рассчитана на один год работы с детьми дошкольного возраста, 

ориентирована  на  общечеловеческие,  гуманистические  ценности, предусматривает наполнение работы определенным содержанием с 

учетом возрастных и психологических особенностей детей.  

Она состоит из трех основных разделов: «Уверенность в себе», «Чувства, желания, взгляды» и «Социальные навыки».  

Первый раздел программы «Уверенность в себе» предполагает решение следующих задач. Помочь ребенку осознать свои 

характерные особенности и предпочтения, понять, что он, как и каждый человек, уникален и неповторим. Для того чтобы быть успешным в 

делах, уметь общаться с разными людьми, каждый ребенок должен знать, что он может, а что ему пока не удается. Его возможности еще 

ограничены, но они совершенствуются и развиваются - завтра он обязательно сделает то, чего не смог сегодня. Поэтому педагогу 

необходимо постоянно поддерживать каждого ребенка в разных ситуациях — как успеха, так и неудачи. Иными словами, в любом случае 

взрослые должны помогать ребенку поверить в свои силы.  

Второй раздел программы «Чувства, желания, взгляды» призван научить детей осознанно воспринимать свои собственные эмоции — 

чувства и переживания, — а также понимать эмоциональные состояния других людей. Педагог знакомит детей с языком эмоций, 

выразительными средствами которого являются позы, мимика, жесты; обучает им пользоваться как для проявления собственных чувств и 

переживаний, так и для понимания эмоционального состояния других. Педагог способствует постепенному осознанию детьми того, что одни 

и те же предметы, действия, события могут быть причиной различных эмоциональных состояний, вызывать разное настроение; что свое 

внутреннее отличие от других людей и схожесть с ними мы познаем, сравнивая чужие и свои собственные ощущения и переживания.  
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Третий раздел «Социальные навыки» предполагает обучение детей этически ценным формам и способам поведения в отношениях с 

другими людьми. Это - формирование коммуникативных навыков; умения установить и поддерживать контакты, кооперироваться и 

сотрудничать, избегать конфликтных ситуаций. Педагоги обучают детей нормам и правилам поведения, на основе которых в дальнейшем 

складываются этически ценные формы общения. Педагоги помогают ребенку понять, как легко может возникнуть ссора или даже драка, 

способствуют осознанию причин конфликтов, обучают способам и приемам их самостоятельного разрешения.  

Целью Программы является: обеспечение психологического здоровья детей, в основе которого лежит полноценное психическое 

развитие ребенка на всех этапах детства.  

Задачи:  

1. Создание оптимальных условий для нормального психического развития ребенка в детском саду;  

2. Содействие  личностному  и  интеллектуальному  развитию воспитанников на каждом возрастном этапе развития личности, развитие 

индивидуальных особенностей;  

3. Оказание  своевременной  помощи  детям,  их  родителям  и воспитателям.  

Содержание программы основывается на современных тенденциях личностно-ориентированного образования и на следующих психолого- 

педагогических принципах:  

 Гуманность;  

 Культуросообразность;  

 Системность;  

 Интеграция программного содержания;  

 Координация деятельности педагогов;  

 Преемственность взаимодействия взрослых с ребѐнком в условиях дошкольного учреждения и в семье.  

Системность. В течение учебного года работа по Программе должна проводиться систематически. Педагоги могут гибко распределять 

ее содержание в течение дня. В этом случае целесообразно специально организованные занятия проводить в первой половине дня. Что же 

касается игры, театрализованной деятельности, других видов нерегламентированной деятельности детей, то эти формы работы могут 

осуществляться как до обеда, так и во второй половине дня. Для целенаправленного обучения может быть выбран определенный день в 
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неделе. Работа по Программе может осуществляться также несколько раз в неделю, тематическими циклами, между которыми делается 

перерыв в две-три недели.  

Особая специфика Программы состоит в том, что даже конкретно запланированная тема может не ограничиваться рамками одного 

занятия, так как нельзя заранее обозначить всю гамму спонтанно возникающих ситуаций и сложностей. От педагога могут потребоваться 

дополнительные объяснения, ответы  на  вопросы,  организация  игровой  ситуации,  привлечение соответствующей художественной 

литературы и т. д.  

Интеграция программного содержания. Программа «Я, ты, мы» может быть реализована как самостоятельная парциальная программа. 

В то же время она может выступать составной частью какой-либо комплексной программы. При этом содержание Программы органично 

вплетается (интегрируется) в канву содержания основной комплексной программы, реализуемой в дошкольном образовательном 

учреждении. Такая интеграция целесообразна, прежде всего, с содержанием занятий по изобразительной и театрализованной  деятельности,  

по  ознакомлению  с  окружающим, экологическому и физическому воспитанию, а также игровой деятельности. Выбор наиболее 

подходящей модели зависит от общей организации педагогического процесса в дошкольном образовательном учреждении. Вместе с тем, для 

большей эффективности, необходимо максимально использовать разнообразные формы работы: специально организованные занятия, игры и 

развлечения, отдельные режимные моменты, связанные, например, с организацией питания (культура поведения за столом), проведение 

гигиенических процедур и т. д. Главное, чтобы Программа естественно и органично интегрировалась в целостный педагогический процесс.  

Координация деятельности педагогов. Этот принцип тесно связан с принципом интеграции. Тематические планы воспитателей и 

освобожденных специалистов должны быть скоординированы таким образом, чтобы, избегая повторов, последовательно во времени 

разворачивать определенные темы.   

Преемственность взаимодействия взрослых с ребенком в условиях дошкольного учреждения и в семье. Данная Программа для 

отечественной практики является совершенно новой. Очень важно, чтобы педагоги, еще до начала своей работы, объяснили родителям ее 

цели и задачи. Для эффективной реализации Программы родители должны беседовать с ребенком на конкретные, предложенные педагогами 

темы, выступать активными участниками педагогического процесса Реализация программных задач осуществляется в процессе как 

повседневного общения, так и на специальных занятиях, фронтальных, подгрупповых  и  индивидуальных.  Занятия  по  программе  носят  

преимущественно комплексный, пересекающийся с различными областями знаний и видами деятельности характер, планируются в тесной 

взаимосвязи с профильными специалистами.  

 

 



17 

 

Программа состоит из трех разделов:  

Раздел 1. Уверенность в себе.  

Уверенность в себе является важным качеством личности человека. Она позволяет иметь и отстаивать собственное мнение, доверять 

себе и своим чувствам. Темы этого раздела предполагают оказание необходимой помощи каждому ребенку для преодоления его 

неуверенности в себе, поддержку его положительной самооценки, а также будут способствовать лучшему пониманию других людей и 

самого себя.  

Становление индивидуальности ребенка, его «Я», начинается очень рано и происходит постепенно, в том числе в процессе осознания 

им собственных интересов и предпочтений. Для этого педагогам важно обсуждать с детьми тот или иной выбор каждого ребенка в разных 

жизненных ситуациях и видах деятельности, стараться понять его сокровенные мечты и желания. Важно также помочь своим воспитанникам 

познакомиться со вкусами и предпочтениями друг друга, увидеть, что они разные. Это закладывает основу для формирования в более 

старшем возрасте толерантности (терпимости) к другим. При этом воспитатели учат детей тому, что стремление к удовлетворению 

собственных желаний не должно ущемлять интересы других людей. Очень важно, чтобы чувство уверенности в себе складывалось у 

человека с самого раннего возраста. С этой целью педагоги должны помочь ребенку постепенно открыть, чем он похож на других людей и в 

то же время чем от них отличается. Начать можно с особенностей внешности, рассматривая вместе отражение ребенка в зеркале, а затем 

помочь детям определить свои предпочтения в цвете глаз и волос, одежде, еде, погоде, времени года, играх, занятиях и пр.  

По внешности человека о нем можно многое узнать. Это и возраст, и личная привлекательность (непривлекательность), и род занятий, 

и место проживания. Определяется это, прежде всего по одежде и чертам лица. Как изменится восприятие человека, если он переоденется, 

загримируется, наденет  (снимет)  очки,  улыбнется  или  нахмурится?  Организуя экспериментирование детей среднего дошкольного 

возраста с масками, гримом, головными уборами, педагог создает условия для понимания детьми того, что внешность человека может 

меняться, отражая разное настроение и открывая неожиданные черты его характера.  

Уверенность в себе связана с представлениями человека о своих внешних и внутренних особенностях. Поэтому в старшем 

дошкольном возрасте важно формировать у ребенка достаточно точные представления о своей внешности, семейном сходстве наряду со 

знаниями о бесконечном разнообразии внешнего облика людей — детей и взрослых. Например, в процессе изобразительной деятельности 

дети могут нарисовать автопортрет или свою семью.   

Темы данного раздела имеют важное воспитательное значение. Они позволяют не только выяснить, как дети относятся к своей 

внешности, и поддержать их положительную самооценку, но и способствуют становлению у них толерантности по отношению к другим 

независимо от внешних качеств, физических недостатков, расовой и национальной принадлежности. А знание вкусов других людей поможет 
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детям сделать для них что-то особенно приятное, например, подарить любимые цветы. Рассказывая о своих друзьях и о том, что именно 

нравится в друге, каждый ребенок начнет лучше понимать, как важно уметь быть хорошим другом самому.   

Раздел 2. Чувства, желания, взгляды.  Эмоциональное развитие является одним из магистральных направлений развития личности. 

Известно, что детские эмоции характеризуются импульсивностью и лишь со временем перерастают в более устойчивые привязанности, 

симпатии или антипатии, на основе которых с годами складываются такие эмоции, чувства, как любовь и ненависть. Именно поэтому 

эмоциональное развитие ребенка является важнейшей основой нравственного  воспитания.  Маленький  ребенок  отличается  особой 

искренностью и непосредственностью как в общении с другими, так и в проявлении собственных чувств. Если эти качества поддерживать, 

то ваши дети вырастут добрыми и правдивыми, эмоционально отзывчивыми к другим людям. Проявлять эмоциональную отзывчивость дети 

нередко способны уже в младшем дошкольном возрасте. Вместе с тем, педагогу важно специально знакомить ребенка со своеобразным 

эмоциональным букварем, так как передать наши чувства другим, сделать их понятными можно с помощью не только слов, но и особого 

языка эмоций, постоянно участвующего в общении. Радость и грусть, гнев, обида и доверие — обо всем этом и о многом другом могут 

рассказать и выразительные жесты, и позы, и мимика. Педагогу нужно учить детей пользоваться языком эмоций как для выражения 

собственных чувств и переживаний, так и для лучшего понимания состояния других людей.  

Многие темы этого раздела для детей младшего дошкольного возраста предусматривают привлечение материала знакомых сказок. 

Вспоминая основные события и переживания персонажей, дети с помощью педагога смогут сопоставить их с собственным личным опытом. 

Это поможет им разобраться в непростых жизненных ситуациях и основных эмоциональных состояниях.  

Соответствующие  темы  представляют  педагогам  возможность побеседовать с детьми о чувстве страха и одиночества. Вместе с тем, 

не следует забывать и о соблюдении безопасности: в определенных ситуациях нельзя воспитывать у детей абсолютное бесстрашие, 

напротив, им надо объяснять, как важно в некоторых случаях быть осторожным (например, при контактах с чужими людьми; в ситуациях, 

когда остаешься один дома, и др.). При этом целесообразно побеседовать с детьми о необходимости доверять близким, которые не дадут 

ребенка в обиду, помогут справиться с грустью и тревогой.  

В более старшем возрасте дети уже должны иметь представление об основных настроениях и эмоциональных состояниях людей, 

знать, что в выражении чувств участвуют и мимика, и жесты, и поза. Педагоги обучают их не только выражать свои эмоции так, чтобы они 

были ясны окружающим, но и по внешним проявлениям понимать, какие чувства в тот или иной момент может испытывать другой человек. 

Некоторые темы для детей этого возраста направлены на дальнейшее приобщение ребенка к языку эмоций. По сравнению с содержанием 

раздела для младших дошкольников, где ребенка знакомят лишь с основными эмоциями (грусть, радость, страх), спектр чувств существенно 
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расширяется. Кроме того, дети учатся соотносить собственные эмоции с состоянием природы, погодой, а также с соответствующими 

событиями и индивидуальными предпочтениями.  

В старшем дошкольном возрасте настоящий раздел предлагает уже не только научить детей распознавать по внешним признакам 

различные настроения и эмоциональные состояния, но и анализировать их причины; не только понимать настроения другого, но и 

принимать его позицию. Знакомя детей в этом возрасте с эмоциями, соответствующими праздничному настроению, целесообразно развивать 

у них понимание того, что хорошее настроение зависит от отношения окружающих.  

Для старших дошкольников настоящий раздел предусматривается знакомство со словами, обозначающими такие эмоциональные 

состояния, как спокойствие (мирно, безмятежно, доброжелательно, невозмутимо), гнев (грубо, яростно, сердито, свирепо, злобно, люто), 

радость (празднично, бодряще, блестяще, ярко, лучисто). Это связано с тем, что порой даже взрослому трудно выразить словами свои 

переживания, ведь у каждого человека они бесконечно многообразны. Поэтому необходимо развивать и обогащать соответствующий 

словарный запас детей.  

Одновременно содержание этого раздела поможет взрослым понять эмоциональный мир ребенка, лучше узнать его переживания в 

различных ситуациях, понять, что именно его тревожит и радует. Это позволит при необходимости  оказать  каждому  ребенку,  который  

испытывает эмоциональный  дискомфорт,  особое  внимание,  помочь  преодолеть отрицательные, а порой тяжелые переживания, связанные 

с объективными жизненными проблемами. Таким  образом,  педагог  сможет  установить  с  детьми  более доверительные отношения, что 

облегчит процесс воспитания.  

Раздел 3. Социальные навыки.  

Навыки общения формируются у человека с ранних лет. Как обеспечить ребенку комфортное существование в среде сверстников? 

Как оградить его от горечи одиночества, чтобы он был окружен друзьями не только в детстве, но и в зрелом возрасте?  

Темы настоящего раздела предполагают обучение детей анализу  причин межличностных конфликтов и умению самостоятельно их 

регулировать, предотвращать ссору и не допускать ее крайнего проявления — драки.  

Педагоги должны объяснить своим воспитанникам, как можно познакомиться  с  незнакомым  сверстником,  как  самостоятельно 

устанавливать новые контакты, например: показать и дать подержать свою игрушку; назвать свое имя и спросить, как зовут незнакомого 

мальчика или девочку; завести разговор о том, что ребенок любит, и спросить, что любит собеседник (назвать любимую игру, еду, любимое 

занятие); просто сказать: «Давай играть вместе» и др.  



20 

 

Раздел предполагает также обучение детей нормам и правилам общения. При этом педагоги должны помочь детям понять, что делать 

что-то вместе не только интересно, но и трудно, так как нужно уметь договориться, соблюдать очередность, прислушиваться к товарищам и 

уважать их мнение.  

Для того чтобы научить своих воспитанников строить отношения с другими людьми, уважительно и деликатно вести себя со 

сверстниками, воспитатели могут предложить детям проблемные ситуации, разрешая которые  дети  будут  овладевать  определенными  

коммуникативными навыками, или сюжеты для игр-драматизаций различного содержания. Например, «отнял игрушку», «толкнул», «долго 

катается на качелях, а другие не могут дождаться своей очереди», «нечаянно разрушил постройку товарища», «в группу пришел новенький и 

играет один» и др.  

Содержание данного раздела предполагает также знакомство детей с такими ситуациями, как поведение за столом, обмен 

приветствиями при встрече и прощании и др. Педагоги должны помочь понять детям, что воспитанный человек всегда будет пользоваться у 

окружающих симпатией. Здесь нет мелочей: это и опрятный внешний вид, и умение вести себя в гостях, выбрать подарок, угостить гостей, 

когда сам выступаешь в роли хозяина дома. А для лучшего понимания другого порой так важно поинтересоваться, что он любит, как это 

отражается на его манере одеваться, обустраивать свое жилище — ведь вещи и дом всегда немножко похожи на своих хозяев.  

Очень важно, чтобы педагог помог детям осознать, что социально принятые правила поведения (этикет) обусловливают лишь 

внешний слой общения. Хорошие манеры не только приятны окружающим, за ними скрываются очень полезные способы регуляции 

межличностных отношений: деликатность, чуткое и внимательное отношение к переживаниям другого.  

В  разделе  содержатся  темы,  которые  позволят  воспитателю побеседовать с детьми об одиночестве; объяснить преимущества 

дружбы на примере того, насколько коллективные игры богаче и разнообразнее индивидуальных. Ряд тем знакомит детей с качествами, 

помогающими и мешающими дружбе. Здесь предполагается обучить детей анализировать с этих позиций себя и своих знакомых, обсудить с 

детьми такие качества, как лживость — правдивость, внимательность — равнодушие, смелость —трусость, доброта — жадность и их роль в 

дружбе.  

Данный раздел призван также специально обучить детей позитивным поддерживающим приемам общения со сверстниками. 

Воспитатель помогает им понять, что дружба дает радость общения, и надо уметь доставлять эту радость другому: вовремя поздравить с 

каким-нибудь праздником или днем рождения, изготовить и преподнести подарок другу или просто проявить внимание, сказав хорошие 

добрые слова (похвалить за что-либо, высказать свою симпатию и пр.).  

Необходимо отметить, что представленная на основе трех разделов структура  Программы  рассматривается  как  примерная  и  носит 

рекомендательный характер, то есть задает только основу планирования педагогического процесса. При более подробном знакомстве с 

Программой воспитатель наверняка заметит, что обозначенные три раздела не только тесно связаны между собой, но их содержание 
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постоянно перекликается. Поэтому воспитатель вправе варьировать программное содержание и его последовательность,  при  

необходимости  отступая  от  предложенной структуры.  

Так, важнейшей стороной общения с окружающими людьми (раздел «Социальные навыки») является положительное отношение к 

другому, способность к сочувствию и сопереживанию (раздел «Чувства, желания, взгляды»). Ребенок имеет право на свое мнение, чувства и 

желания, он, как и любой другой человек, уникален и не похож на остальных (раздел «Уверенность в себе»). Важно помочь ребенку 

осознать, что ему нравится, вызывает у него положительные эмоции («Чувства, желания, взгляды»). При этом нужно постоянно 

сопоставлять и сравнивать свои и чужие предпочтения, которые далеко не всегда совпадают, только тогда контакты с окружающими будут 

складываться успешно («Социальные навыки»).  

Для формирования у ребенка образа «Я» важно, чтобы он осознавал свои предпочтения и вкусы («Уверенность в себе»), понимал, что 

иногда они могут не совпадать со вкусами и желаниями других людей. Лучше понять это несовпадение помогает внимательное отношение к 

сверстникам во время совместной игры или при других формах общения с ними («Социальные навыки»). Для более глубокого понимания 

другого человека важно уметь распознавать его эмоциональные состояния — уметь читать мимику, жесты, выразительные движения 

(«Чувства, желания, взгляды»).  

Возрастные особенности развития детей.  

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры,  строить  свое  поведение,  придерживаясь  роли.  Игровое 

взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 

позиций в различных видах деятельности  взрослых,  одни  роли  становятся  для  них  более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового 

пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в 

игре Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх 

становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны 

создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные  впечатления  детей,  и  
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воображаемые  ситуации,  и иллюстрастрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные  отношения.  

Рисунки  приобретают  сюжетный  характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, 

напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и 

называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости  от  имеющегося  материала.  

Овладевают  обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой  постройки.  

Конструктивная  деятельность  может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из 

природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом 

случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного  образа,  дополняя  его  различными  деталями);  2)  от 

художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить 

образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления 

детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных 

предметов. 

Однако  дети  могут  испытывать  трудности  при  анализе пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с 

несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при 

этом противоположных признаков. 
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В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и 

т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные 

средства. Среди них можно выделить схематизированные  представления,  которые  возникают  в  процессе  наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также 

представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать 

адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся 

истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.  

Продолжают  развиваться  устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, 

активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 

речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого  возраста 

характеризуются распределением ролей игровой  деятельности;  структурированием  игрового  пространства; дальнейшим развитием 
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изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа  

обследования  образца;  усвоением  обобщенных  способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Тематический план непосредственно образовательной  деятельности 

Старший дошкольный возраст. 

Неделя Дата Тема Содержание Цель 

РАЗДЕЛ 1. Уверенность в себе. 

1. 01.09.- 

05.09. 

Ты  и  твои 

родители. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение  «Мое имя». 

3.Упражнение «Встаньте те, кто». 

4.Беседа  «Мои родители». 

Помочь  ребенку лучше понять свое внешнее 

сходство с  родителями  и отличие от них. 

2. 08.09.- 

12.09. 

Ты и твои 

родители. 

1.Приветствие  «Меня зовут». 

2.Упражнение  «Чей голосок?». 

3.Упражнение «Ласковое имя». 

4. Рисунок семьи. 

Помочь  ребенку лучше понять свое внешнее 

сходство с родителями  и отличие от них.  

3. 15.09.-  

19.09. 

Каждый 

привлекателен 

по- своему. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение  «Опиши друга». 

3.Беседа  «Чем  мы отличаемся  друг  

от друга?». 

4.Упражнение  «Я умею…» 

Выяснить,  как ребенок относится к своей 

внешности, помочь  ему адекватно оценить себя,  

поддержать положительную самооценку. 

4. 22.09.-

26.09. 

Каждый 

привлекателен 

по- своему. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение  «Я люблю…» 

3.Упражнение  «Я  – хороший, я – 

плохой». 

4.Чтение и обсуждение сказки «Гадкий 

утенок». 

Способствовать развитию у детей толерантности  

по отношению  к другим  людям независимо от их 

внешности, физических  недостатков, расовой и  

национальной принадлежности. 
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5.Упражнение «Солнышко и лучики» 

5. 29.09.-

03.10. 

Фоторобот. 1.Приветствие. 

2.Рассматривание иллюстраций  и 

фотографий. 

3.Упражнение «Угадай». 

4.Игра «Фоторобот». 

Развивать воображение  ребенка в изменении 

внешнего  облика человека. 

6. 06.10.-

10.10. 

Фоторобот. 1.Приветствие. 

2.Упражнение 

«Волшебный стул». 

3.Упражнение «Портрет». 

4.Упражнение «Салют». 

Развивать воображение  ребенка в изменении 

внешнего  облика человека. 

7. 13.10.-

17.10. 

Шляпы, 

одежда, 

Грим. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение  «Мне нравится…» 

3.Рассматривание иллюстраций  и 

фотографий. 

4.Упражнение  «Опиши друга». 

5.«Рисуем портрет». 

Помочь детям понять, что внешность человека 

может меняться,  отражая разное настроение и  

открывая неожиданные черты  его характера. 

8. 20.10.-

24.10. 

Шляпы, 

одежда, 

грим. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение  «Угадай по голосу». 

3.Чтение и обсуждение рассказа «» 

4.Драматизация. 

Помочь детям понять, что внешность человека 

может меняться,  отражая разное настроение и  

открывая неожиданные черты  его характера. 

9. 27.10.- 

31.10. 

Маски. 1.Приветствие. 

2.Рассматривание иллюстраций и 

картинок. 

3. Работа с масками. 

4.Упражнение «Дождик». 

Побуждать  детей экспериментировать  с помощью 

масок со своей внешностью. 

10. 05.11.- 

07.11. 

Маски. 1.Приветствие. 

2.Упражнение «Горячий стул». 

3.Этюд «Маскарад». 

4.Упражнение «Волшебный сон». 

Побуждать  детей экспериментировать  с помощью 

масок со своей внешностью. 

11. 10.11.- Цирк. 1.Приветствие  «Доброе Развивать выразительность движений, мимики, 
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14.11. утро». 

2.Игра «Кто во что одет». 

3.Игра «Аплодисменты». 

4.«Фокусник» пантомима. 

пантомимики. Создание благоприятной 

эмоциональной атмосферы. 

12. 17.11.-

21.11. 

Театр. 1.Приветствие. 

2.Упражнение «Комплименты по 

кругу». 

3.Рассматривание картинок и 

иллюстраций. 

4.Беседа «Театр – это…». 

5.Упражнение «Актер». 

Развивать выразительность движений, мимики, 

пантомимики. Создание благоприятной 

эмоциональной атмосферы. 

Раздел 2. Чувства, желания, взгляды. 

13. 24.11.-

28.11. 

Ты и другие в 

зеркале. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Ласковое имя». 

3.Беседа  «Чем  мы отличаемся  друг  

от друга?». 

4.Упражнение «Угадай по голосу». 

Развивать представления  о себе  и  своем отличии 

от других. 

14. 01.12.-

05.12. 

Плач, смех, 

испуг. 

1.Приветствие. 

2.Работа  с пиктограммами, 

иллюстрациями. 

3.Упражнение «Царевна- Несмеяна». 

4.Ритмическая пауза под весѐлую 

музыку. 

Учить  детей распознавать  по внешним признакам 

различные настроения  и эмоциональные 

состояния  и анализировать  их причины. 

15. 00.12.-

12.12. 

Мимические 

признаки 

эмоций. 

1.Приветствие «Ласковое имя». 

2.Беседа  о  средствах общения. 

3.Упражнение  «Угадай, что я делаю». 

4.Упражнение «Подарок». 

Продолжать учить детей распознавать различные 

эмоции по  выражению лица. 

16. 15.12.-

19.12. 

Мимические 

признаки 

эмоций. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Зеркало». 

3.Упражнение «Иностранец». 

4.Упражнение «Волшебный сон». 

Продолжать учить детей распознавать различные 

эмоции по  выражению лица. 
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17. 22.12.-

26.12. 

Праздник.   1.Приветствие. 

2.Упражнение  «Делай наоборот». 

3.Этюд «Праздник». 

4.Упражнение «Передай по кругу». 

5.Релаксация «Воздушный шар». 

Познакомить детей с  эмоциями, 

соответствующими праздничной атмосфере, 

развивать  у  них понимание  того, что  хорошее 

настроение зависит от  отношения окружающих. 

18. 12.01.-

16.01. 

Чувства и 

предпочтения. 

1.Приветствие. 

2.Беседа «Как успокоиться». 

3.Этюд «Весѐлый волк». 

4.Этюд «Страх». 

5.Этюд  «Грустный мальчик». 

Развивать у детей понимание  того, что  чувства  и 

настроения человека связаны с его 

предпочтениями. 

19. 19.01.-

23.01. 

Сказочные 

герои и ты. 

1.Приветствие. 

2.Рассматривание иллюстраций  с 

изображением сказочных персонажей. 

3. Драматизация сказки по выбору 

детей. 

4.Упражнение  «Найди пару». 

Учить  детей распознавать эмоциональные 

переживания сказочных персонажей и соотносить  

их  со своим  жизненным опытом. 

20. 26.01. 

– 

30.01. 

Сказочные 

герои и ты. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Придумай себе имя». 

3.Беседа «Твой любимый сказочный 

герой». 

4.Драматизация сказки по выбору 

детей. 

Учить  детей распознавать эмоциональные 

переживания сказочных персонажей и соотносить  

их  со своим  жизненным опытом. 

21. 02.02.-

06.02. 

Несовпадение 

настроений. 

1.Приветствие. 

2.Беседа «С помощью чего люди 

общаются». 

3.Упражнение «Интонация». 

4.Упражнение «Пожелание». 

5.Релаксация «Тряпичная кукла». 

Учить детей понимать настроения другого, 

принимать его позицию. 

22. 09.02.-

13.02. 

Что тебя 

огорчает и 

чему ты 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Я люблю…» 

3.Рисуем  настроение. 

Учить детей определять, какие эмоциональные 

реакции вызывают разные жизненные события. 
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радуешься. 4.Упражнение «Моем руки». 

23. 16.02.-

20.02. 

Что тебя 

огорчает и 

чему ты 

радуешься. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Я умею». 

3.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

Учить детей определять, какие эмоциональные 

реакции вызывают разные жизненные события. 

24. 24.02.-

27.02. 

Как 

называются 

эмоции. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Подарок». 

3.Упражнение «Определи настроение». 

4.Упражнение «Зеркало». 

Знакомить детей с названиями различных 

эмоциональных состояний. 

Раздел 3. Социальные навыки. 

25. 02.03.-

06.03. 

Конфликты 

между 

детьми. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Поссорились и 

помирились». 

3.Беседа «Из-за чего люди ссорятся?». 

4.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

Учить детей анализировать причины ссоры, 

помочь им освоить способы самостоятельной 

регуляции межличностных конфликтов, не 

допуская их крайнего проявления – драки. 

26. 10.03.-

13.03. 

Какие 

качества 

помогают 

дружбе. 

1.Приветствие. 

2.Чтение и обсуждение сказки «Кот в 

сапогах». 

3.Беседа «Какие качества помогают 

дружбе?». 

4.Работа с пиктограммами. 

Познакомить детей с качествами, помогающими и 

мешающими дружбе, научить анализировать с этих 

позиций себя и своих знакомых. 

27. 16.03.- 

20.03. 

Внимательный 

- 

равнодушный. 

1.Приветствие. 

2.Рассматривание иллюстраций. 

3.Упражнение «Передай улыбку». 

4.Беседа «Какого человека называют 

внимательным, а какого – 

равнодушным?» 

5.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

Обсудить с детьми качества «внимательность», 

«равнодушие» и их значение в межличностных 

отношениях. 

28. 23.03.- 

27.03. 

Лживый – 

правдивый. 

1.Приветствие. 

2.Беседа «Что такое правда и что такое 

ложь?». 

Обсудить с детьми качества «лживость», 

«правдивость» и их значение в общении с 

окружающими. 
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3.Рассматривание иллюстраций. 

4.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

5.Упражнение «Волшебный стул». 

29. 30.03.-

03.04. 

Смелый – 

трусливый. 

1.Приветствие. 

2.Беседа «Кого называют смелым, а 

кого трусливым?». 

3.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

4.Упражнение «Испорченный 

телефон». 

Обсудить с детьми качества «смелость»,«трусость» 

и их значение в общении с другими. 

30. 06.04.-

10.04. 

Добрый – 

жадный. 

1.Приветствие «Подарок». 

2.Рассматривание иллюстраций. 

3.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

4.Упражнение «Стирка». 

5.Рефлексия «Волшебный сон». 

Обсудить с детьми качества «доброта», 

«жадность» ми их роль в межличностном общении. 

31. 13.03.-

17.04. 

Порадуй 

своего друга. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Комплименты по 

кругу». 

3. Упражнение «Ты -дрозд, я – дрозд». 

4.Упражнение «Угадай по голосу». 

5.Рефлексия. 

Учить детей позитивным способам общения со 

сверстниками; помочь им понять, что дружба 

дарит радость общения и надо уметь доставлять 

друзьям эту радость. 

32. 20.04.-

24.04. 

Один и вместе 

с друзьями. 

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Найди пару». 

3.Беседа «Моя любимая игра» (в какие 

игры можно играть одному, а в какие – 

вместе с друзьями). 

4. Упражнение «Ты - дрозд, я – дрозд». 

Побеседовать с детьми об одиночестве, объяснить 

преимущества дружбы на примере коллективных 

игр. 

33. 27.04.-

08.05. 

Давай 

познакомимся. 

1.Приветствие «Доброе утро». 

2.Упражнение «Ласковое имя». 

3.Игра «Дотронься до…» 

4.Беседа «Умеете ли вы знакомиться?» 

5.Разыгрывание проблемных ситуаций. 

Научить  детей самостоятельно устанавливать 

новые контакты. 
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34. 11.05.-

15.05. 

Делаем 

вместе.   

1.Приветствие. 

2.Упражнение «Молекулы». 

3. «Рисуем вместе». 

Объяснить детям, что делать что-то вместе не 

только интересно, но и трудно, так как нужно 

уметь договариваться. 

35. 18.05.-

22.05. 

Делаем 

вместе. 

1.Приветствие. 

2.Игра «Снежинки». 

3. «Клеим вместе». 

Объяснить детям, что делать что-то вместе не 

только интересно, но и трудно, так как нужно 

уметь договариваться. 

36. 25.05.-

29.05. 

Итоговое 

игровое.   

Дети выбирают игры и игрушки  и 

самостоятельно организуют  игровое 

пространство, договариваются  о 

совместной игре. 

Объяснить  детям, что делать что-то вместе не 

только интересно,  но  и трудно,  так  как нужно  

уметь договариваться. 

 

Требования к уровню подготовки воспитанников.  

 

 Старший дошкольный возраст 

Уверенность в себе. Имеет представления о себе, семье, обществе, природе. Умеет организовывать и поддерживать 

игру. Имеет чувство собственного достоинства и способен уважать других. 

Чувства. Желания. Взгляды. Эмоционально отзывчивый. Различает, откликается и  адекватно  реагирует  на  

эмоциональные проявления. 

Социальные навыки. Общительный, владеет средствами общения и способами  взаимодействия  со  взрослыми  и 

сверстниками. 
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Формы организации образовательного процесса адекватные возрасту детей.  

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые 

психологические механизмы деятельности и поведения.  

Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в образовательном процессе ведущих социальных потребностей 

дошкольников:  

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности;  

потребность в активном познании и информационном обмене;  

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;  

• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками;  

• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны взрослых и сверстников.  

Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ребенке. Своим поведением воспитатель 

показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, 

скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним признакам выражения эмоционального и 

физического состояния людей, учит прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих людей и 

сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь.  

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, 

внимания, помощи. Это обогащает нравственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, 

общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, 

стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем. 

Вместе с детьми можно сделать стенд или альбом, в котором поместить картинки, иллюстрирующие правила культуры поведения и общения. 

В случаях затруднения или конфликтов дети обращаются к «Правилам дружных ребят».  

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: 

сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, 
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конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Под влиянием широкого ознакомления с 

социальной действительностью и средств массовой информации в игровом репертуаре старших дошкольников появляются новые темы 

«Музей», «Супермаркет», «Туристическое агентство», «Рекламное агентство», «Кафе «Теремок», «Космическое путешествие», «Телешоу 

«Минута славы», «Конкурс красоты» и др. Будущая школьная позиция получает отражение в играх на школьную тему.  

Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, 

познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др. Для детей становится важен не только процесс 

игры, но и такой результат, как придуманный новый игровой сюжет, созданная игровая обстановка, возможность презентации продуктов 

своей деятельности (игрушек-самоделок, деталей костюмов и пр.).  

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда 

эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается 

взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры 

по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр.  

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают 

сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, 

складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом 

другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность 

лучшего осознания самого себя, своего Я.  

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между 

собой для достижения конечной цели. Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения 

взаимопонимания на основе учета интересов партнеров.  

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, 

вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает 
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ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с 

детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.  

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих возможностей, вызывать стремление к решению 

новых, более сложных задач познания, общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чувство 

ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности как 

умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно-оценочные умения.  

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления основных компонентов школьной готовности: развития 

стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего 

кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников.  

Воспитателю следует особо подчеркивать, какими умными, умелыми и самостоятельными становятся дети, как успешно и настойчиво 

они готовятся к школе, сравнивать их новые достижения с их прежними, недавними возможностями. Такие выражения педагога, как «Я 

горжусь вами», «Я верю, что вы успешно справитесь с этим», «Как многому вы уже научились», «Вы хорошо готовитесь к школе», «Я вижу, 

что вы действительно самые старшие в детском саду и можете сделать много полезных дел», «Раньше это у вас не получалось, а теперь вы 

это выполняете быстро и красиво» и т.п., помогают старшим дошкольникам лучше осознать свои достижения. Это становится стимулом для 

развития у детей чувства самоуважения, собственного достоинства, так необходимых для полноценного личностного становления и 

успешного обучения в школе.  

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, 

впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление 

и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим 

условием их полноценного развития. Важно каждый месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с их интересами: «Моя семья» 

(количество членов семьи, их обязанности, условия проживания, работы), «Автопортрет» (внешний вид ребенка, его сходство и отличие в 

сравнении с другими детьми), «Что я люблю и не люблю», «Моя мечта», «Мои друзья» и т. п. Желательно не только обсуждать эти темы, но 
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и рисовать, записывать детские высказывания, делать фотообзоры. Можно привлечь к такой работе родителей, сделать семейную газету. 

Вывешенные в группе материалы дети с интересом рассматривают, делятся впечатлениями.  

Развивается продуктивное воображение, способность воспринимать и воображать на основе словесного описания различные миры - 

например, космос, космические путешествия, пришельцев, замок принцессы, события, волшебников и т.п. Эти достижения находят 

воплощение в детских играх, театральной деятельности, в рисунках, детских рассказах. Рисование – любимое занятие старших 

дошкольников, ему они посвящают много времени. Дети с удовольствием демонстрируют свои рисунки друг другу, обсуждают их 

содержание, обмениваются мнениями. Любят устраивать выставки рисунков, гордятся своими успехами.  

Предметом особого внимания воспитателя является познавательное развитие старших дошкольников, их познавательная активность. Дети 

используют разные способы познания: наблюдение и самонаблюдение, логические способы (сравнение, анализ, обобщение, сериация, 

классификация), простейшие измерения, экспериментирование с природными и рукотворными объектами. Под руководством педагога 

шестилетки включаются в поисковую деятельность, принимают и самостоятельно ставят познавательные задачи, выдвигают предположения 

о причинах и результатах наблюдаемых явлений, используют разные способы проверки: опыты, эвристические рассуждения, длительные 

сравнительные наблюдения, самостоятельно делают маленькие «открытия».  

Детское экспериментирование важно не только для развития познавательных процессов и мыслительных операций, но и для 

формирования самостоятельности, целеполагания, способности преобразовывать предметы и явления для достижения определенного 

результата. Процесс самостоятельного исследования новых объектов захватывает дошкольников особенно сильно, когда они могут не только 

осмотреть и ощупать эти объекты, но и преобразовать, изменить их с целью познания внутренних связей и отношений. Эффективным 

средством развития познавательных интересов может стать создание мини-музея в группе. Любой предмет мини-музея может подсказать 

тему для интересного разговора. Например, в мини-музее «Русская изба» экспонатами являются предметы крестьянского быта XIX—XX вв.: 

домашняя утварь, глиняная посуда, прялки, угольные утюги, самотканые скатерти и полотенца, корзины, кузовки и многое другое. В таком 

музее дети не просто пассивные созерцатели, а создатели экспозиции. Ведь музей — это результат общения и совместной работы 

воспитателя, детей и их родителей.  



35 

 

Развитию познавательных интересов способствует использование метода проектов. Он дает ребенку возможность 

экспериментировать, синтезировать полученные знания, развивать творческие способности и коммуникативные навыки. Например, проект 

«Происхождение бумаги» расширяет представления детей о видах, свойствах, способах производства бумаги, дает возможность изготовить 

бумагу самим, поэкспериментировать с разными сортами бумаги, выбрать более подходящий вид для рисования, создания конструкции, 

упаковки. Воспитатель расширяет возможности познания родного города, края, страны. Хорошо внести в группу герб города, в котором 

живут дети, герб и флаг России. Можно повесить карту, отметить место нахождения детского сада и те места, в которых дети побывали 

вместе с родителями, а рядом прикрепить фотографии и детские рисунки. Вместе с детьми можно сделать макеты, отражающие содержание, 

с которым знакомятся дошкольники: север страны, природа Центральной части России и т. п.  

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных ситуаций в соответствии с 

образовательными областями и задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-

эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают 

познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно 

используются разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение 

образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных 

способов познания и деятельности, в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 

освоения специальных условий. На занятиях под руководством воспитателя дети усваивают обобщенные представления, элементарные 

понятия, простейшие закономерности, овладевают элементами учебной деятельности. Успешная и активная работа на занятиях 

подготавливает детей к будущему школьному обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. Предоставление дошкольникам реальных прав выбора средств, цели, задач и 

условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения. В группах используется прием совместного обсуждения с детьми и 

последующего практического выбора деятельности: в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие 

экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. На занятиях воспитатель 

использует свободный практический выбор детьми материалов для поделок, композиции и колорита рисунка, приемов и способов действий, 
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партнеров для совместного выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял ему успешно 

решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями 

практического выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с позиции 

учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками 

других детей больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки или поделить их по справедливости; разделить ответственность за 

случившееся с другим ребенком ли предпочесть переложить всю вину на другого.  

Воспитателю необходимо помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального удовлетворения от 

своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для воспитателя показателем растущей 

самостоятельности и социально-нравственного развития старших дошкольников.  

Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для разнообразных самостоятельных игр, продуктивной 

деятельности по выбору детей и доверительного личностного общения воспитателя с детьми. Воспитатель также планирует время для 

знакомства детей с художественной литературой, обсуждения прочитанного, разговора о любимых книгах. Он направляет и развивает 

читательские интересы детей, развивает активную монологическую и связную речь детей. 
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2. Тематический план  

 

№ НОД  

 

Тема (раздел)  

Количество непосредственно 

образовательной деятельности  

1.  «День знаний»  14 

2.  «Наша малая Родина»  14 

3.  «Дорожная азбука»  14 

4.  «Овощи, фрукты»  14 

5.  «Профессия педагог»  14 

6.  «Деревья и дары леса»  14 

7.  «Домашние и дикие животные»  14 

8.  «Хлеб – всему голова»  14 

9.  «Транспорт»  14 

10.  «Птичья столовая»  14 

11.  «Неделя игры и игрушки»  14 

12.  «Ноябрь - подзимник»  14 

13.  «Дом, семья»  14 

14.  «Декабрь - студень»  14 

15.  «Береги елочку красавицу наших лесов»  14 

16.  «Новый год»  14 

17.  «Зимние забавы»  14 

18.  «Все работы хороши»  14 

19.  ОБЖ «Огонь – друг и враг»  14 
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20.  «Я - человек»  14 

21.  «Славные сыны России»  14 

22.  «Кто где живет и почему»  14 

23.  «Наши мамы»  14 

24.  «Ранняя весна»  14 

25.  Неделя театра «Юные артисты»  14 

26.  «Нам на улице не страшно»  14 

27.  «День смеха»  14 

28.  «Вода и ее свойства»  14 

29.  «Космос»  14 

30.  «Моя родословная»  14 

31.  «Апрель – снегогон, водолей»  14 

32.  Тематическая неделя  

 «Подвиг героев в сердцах сохраним»  

14 

33.  «В мире вещей»  14 

34.  «Чистый город»  14 

35.  «Путешествие в мир насекомых»  14 

36.  «День защиты детей – 1 июня»         14 

Итого:        504 
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3. Целевые ориентиры  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:  

• ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности;  

• ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

• ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

• ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств  

• и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются 

предпосылки грамотности;  

• у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими;  

• ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  
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         Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.  

В  учебный  период проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка проводится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2. оптимизации работы с группой детей.  

Для осуществления педагогической диагностики, с целью коррекции образовательного процесса приобретен программный комплекс 

«Детский сад: Развитие ФГОС». 

 

В основе оценки лежат следующие принципы:  

• Она строится на основе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных  заданий. Информация 

фиксируется  посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в 

игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, в процессе организованной образовательной деятельности).  

• Тесты проводят педагоги, специалисты, которые проводят с ребенком много времени,  хорошо знают ребенка.  

• Оценка максимально структурирована.  
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4. Перечень литературы и средств обучения  

 Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва 

Амонашвили. — М.: Амрита, 2013. 

 Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития человека. - М., Академия, 2011 

 Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, 

Е.Н. Кутеповой. - М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

 Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. - М.: Линка-Пресс, 2014. 

 Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. - Москва: АСТ, 2014.  

 Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. пособие. - М: Мозаика-Синтез, 2013. 

 Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0-7 лет). - 

М.: Просвещение, 2014. 
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5. Календарно – тематическое планирование.  

Перспективно - тематическое планирование содержания организованной деятельности детей по освоению 

образовательных областей в старшей группе на 2016-2017 учебный год. 

 Перспективно – тематическое планирование по образовательной области «Речевое развитие» 

 

 

Месяц   №  Тема  Задачи  Материал  

 

1  «Надо ли учиться 

говорить?»  

Содействовать:  

-формированию у детей  умений правильно понимать 

учебную задачу;  

-развитию  языковой  догадки;  -активизации 

словаря детей;  

-воспитанию  желания заниматься.  

Ткань разного вида, игрушка лиса.   

 

2   «Весёлый язычок»  

 

 Содействовать:  

-ознакомлению  детей с  артикуляцией звука с; -развитию  

правильного  отчетливого  произношения слов, фраз;  

- воспитанию  желания у  детей слушать педагога.  

Полоски бумаги, русская народная  

 

песенка  «Сорока, сорока»,  рабочая 

тетрадь по грамоте.  

 

3  Обучение  

рассказыванию «Наша 

неваляшка»  

Содействовать:  

-овладению детьми умением   рассматривать  игрушку  и 

следуя плану рассказывать о ней при минимальной 

помощи педагога;  

-развитию   элементов  логического мышления, памяти;  

-воспитанию  уважительного  отношения  к любым 

высказываниям детей.  

Неваляшка, мнемотаблицы.   

 4  

Чтение стихотворения  

И. Бунина «Листопад».  

 Содействовать:  

- ознакомлению  детей  со стихотворением о ранней  

Стих.И. Бунина «Листопад», игрушка кукла.   
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  Составления рассказа о 

кукле.   

осени;  

-овладению умениями  составлять рассказы об игрушках;  

-развитию  поэтического  слуха; -приобщению  

детей к поэзии.  

 

 

5  Чтение сказки К. 

Чуковского «Телефон».   

 

 

Содействовать:  

- упражнению  детей в инсценировке отрывков из 

произведения;  

-развитию  слуха, диалогической  речи;  

-воспитанию интереса у  детей к  чтению весёлой сказки.  

Сказка К. Чуковского «Телефон»,  атрибуты к 

инсценировке сказки.  

 

 

6  «Две похожие песенки».   Содействовать:  

- овладению детьми умением произносить  звук з 

твердо и мягко;  

-упражнению  детей в произношении изолированного звука 

з (в слогах, словах);  

- развитию  умений  на слух различать слова со 

звуками з, зь; 

-воспитанию интереса к потешкам.   

Стихотворение А. Плещева  «На зеленой 

лужайке», потешка «Заря-заряница», 

картинка комара.  

 

 

7  Заучивание русской 

народной песенки  

«Тень-тень-потетень».  

Содействовать:  

-ознакомлению   детей с песенкой;  

- развитию  умения  читать  выразительно , памяти ; -

воспитанию  умения   не перебивать друг друга в разговоре.  

Песенка « Тень-тень потетень», маска кота.  

Стих.А. Пушкина « Уж небо осенью дышало»,  

игрушка чебурашка.  
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8  Чтение стихотворения об 

осени. Составление 

рассказов-описаний 

игрушек.   

Содействовать:  

- овладению детьми умением  рассказывать об игрушке по 

определенному плану;  

-развитию  связной  речи, умения  строить предложения из 

4-5 слов;  

-приобщению  детей к восприятию поэтической речи.  

Стихотворение А. Пушкина « Уж небо 

осенью дышало»,  игрушка чебурашка, 

мнемотаблица.  

 

 

 

9  Чтение сказки «Три 

поросенка».  

 Содействовать:  

-ознакомлению  детей с английской сказкой «Три 

поросенка» (пер.С. Михалкова);  

-развитию  умений  понятно и содержательно  

отвечать на  вопросы  по  тексту;  

-воспитанию  интереса  к чтению.  

Сказка «Три поросёнка» (пер.С.Михалкова), 

иллюстрации к сказке   

 

10  «Птичий двор».  Содействовать: - овладению детьми умением  различать 

слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на 

смысл слова, а на его звучание; - упражнению  детей в 

произношении  звука  

(изолированного , в слогах, словах);  

-развитию  интонационной выразительность  речи; - 

воспитанию  заботливого отношения к птицам.  

Картинки (ножницы), котенок, мышонок), 

рабочая тетрадь по грамоте.   

 

11  Рассказывание по картине 

«Собака со щенятами». 

Чтение стихов о поздней 

осени  

 Содействовать:  

-обучению детей описывать картину в определённой 

последовательности, уметь называть картину; - развитию  

умений придумывать название картине; -воспитанию 

приобщения детей к поэзии.  

Картина «Собака со щенятами»,   

А.Майков «Осенние листья» сборник  стихов об 

осени.   

 

12  Составление рассказа об 

игрушке. Дидактическое 

упражнение «Что из 

чего?».  

Содействовать:  

- освоению детьми умением  составлять последовательный 

рассказ об игрушке;  

-развитию  умений образовывать слова по аналогии; -

воспитанию  вежливых  форм обращения.  

Игрушки: кукла, медведь, чебурашка. Картинки 

из серии «Фрукты»,   

«овощи».  
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13  Чтение детям русской 

народной сказки  

«Лисичка-сестричка и 

волк».   

Содействовать:  

 - ознакомлению детей с русской народной сказкой  

«Лисичка-сестричка и волк»;  

-развитию  умений  драматизировать отрывок из 

произведения;  

-воспитанию  умения  оценить поступки героев.  

Сказка «Лисичка-сестричка и волк»,  

иллюстрации к сказке.  

 

 

 14  Чтение и заучивание  Содействовать:  А.Фет «Мама! Глянь-ка из окошка»,   

 

  стихотворения о зиме.  

 

-ознакомлению детей со  стихотворением  

 А. Фета;  

-развитию  выразительного  чтения; -приобщению  

детей к поэзии.  

И.Суриков «Зима», Н. Некрасов  

«Не ветер гуляет над бором»,  В. 

Орлова «Миша, мишка».  

 

 

15  Обучение рассказыванию 

по картине «Вот это 

снеговик!».   

Содействовать:  

- овладению детьми  умением составлять рассказы по 

картине без повторов и пропусков существенной 

информации;  

-развитию  умений  придумывать название картине; -

возникновению  положительных  эмоций  у детей.  

Картина «Вот это снеговик», мнемотаблица.  

Игрушки, книжки, настольные игры.  

 

 

16  Звуковая культура речи: 

звук ш.  

Содействовать:  

-ознакомлению  детей с артикуляцией   звука ш;  

-овладению умением  четко произносить звук ш; -

развитию  умений  различать слова со звуком ш;  -

воспитанию  культуры  общения.  

Картинки (шалаш, шахматы, шашки,  шапка, 

шашлык,  шампунь) ватка.   

 

17  Чтение детям русской 

народной сказки 

«Зимовье».    

Содействовать:  

- ознакомлению детей со сказкой «Зимовье»;  

-развитию  внимания, диалогической  речи;  

-воспитанию интереса к  русским  народным сказкам.  

Сказка «Зимовье», иллюстрации к сказке.  
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18   «Весёлый язычок».  Содействовать:  

-упражнению  детей в правильном произношении звука ж;  

-развитию  умений определять слова со звуком ж;  

-воспитанию  бережного  отношения  к насекомым.  

Стих «Почему букет поет?», картинка жука, 

загадка, рассказ В.Бирюкова» поющий букет».  

 

 

19   

Обучение рассказыванию 

по картине «Таня не 

боится мороза».  

 

Содействовать:  

-овладению детьми  умениями  рассматривать 

картину и рассказывать о ней в определенной 

последовательности;  

-развитию  умений придумывать название картине;  

-воспитанию   бережного  отношения  к своему  

 

Картина  «Таня не боится мороза»,  

мнемотаблица.  

 

   здоровью.   

 

20  Чтение любимых 

стихотворений. 

Заучивание стихотворения   

А.Барто «Я знаю, что надо 

придумать».  

Содействовать:  

-овладению детьми умением запоминать новое 

стихотворение;  

-развитию памяти, выразительного  чтения; -приобщению  

детей к миру поэзии.  

Стихотворение  А. Барто «Я знаю,  что 

надо придумать».  

 

21  Мини-викторина по 

сказкам   

К .Чуковского. Чтение 

сказки «Федорино горе».  

Содействовать:  

-ознакомлению детей  со сказкой «Федорино горе»; -

развитию  памяти, умения высказывать свои точки зрения;  

-воспитанию  интереса  к художественной литературе  

Иллюстрации  к сказкам К. Чуковского,  тест 

сказки «Федорино горе».  
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22  Звуковая культура речи 

«Паровоз».  

Содействовать:  

-овладениями детьми умением правильно произносится 

звук ч;   

-упражнению  в произношении звука ч;  

-развитию  фонематического  слуха детей;  

-воспитанию   интереса к наземному транспорту.  

Стих «Трое гуляк», загадка про уточку,  рабочая 

тетрадь по грамоте, картинка паровоза.  

 

 

 

 

23  Составление рассказа 

по картине «На 

поляне».  

Содействовать:  

-овладению детьми умением  рассматривать и описывать 

картину в определенной последовательности;  

-развитию  умений  придумывать название картины; -

воспитанию   бережного отношения к природе.  

Картина  «На поляне», мнемотаблица.  

 

24  «Урок вежливости».  

 

 

 

Содействовать:  

-формированию  у детей  представлений  о том, как 

принято встречать гостей;  

-развитию  эмоциональной  речи;  

-воспитанию  общительности, тактичности.  

Игрушки, книжки, настольные игры.  

 

25  Звуковая культура речи  Содействовать:  Картинки: щука, плащ, чашка.  

 

  : звуки ч и щ.  

 

 

 

 

-овладениями детьми умением правильно произносится 

звук ч и щ;   

-упражнению  в произношении звука ч и щ; -

развитию  фонематического  слуха детей; -

воспитанию   интереса к обучению.  
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26  Готовимся встречать 

весну и  

Международный  

женский день.  

 

 

 

Содействовать:  

- ознакомлению детей со стихотворением А.  

Плещеева «Весна»;  

-упражнению в умении поздравлять женщин с праздником;  

-развитию умений выражать свои мысли законченными 

выражениями;  

-воспитанию  уважения  к  маме.  

Стихи  Плещеева «Весна», фото мамы, бабушки.  

 

 

27  Русские сказки 

(минивикторина). Чтение 

сказки «Петушок и 

бобовое зернышко».  

Содействовать:  

-ознакомлению детей со сказкой «Петушок и бобовое 

зернышко»;  

-развитию   умений  высказывать развернутые 

суждения,  следя при этом за ходом своих мыслей; -

воспитанию  интереса к сказкам.  

Сказка  «Петушок и бобовое зернышко»,  

иллюстрации к сказке.  

 

 

28  Составление рассказа по 

картине  

«Одуванчики» или   

(«Кошка с котятами» 

С.Веретенникова).  

Содействовать:  

-формированию у  детей  умений  придерживаться 

определенной последовательности, составляя рассказ по 

картине;  

-развитию  связной  речи;  

-воспитанию  навыка участвовать в коллективном 

разговоре.  

Картина «Кошка с котятами».  

 

29  Чтение детям сказки  

Д.Мамина - Сибиряка 

«Сказка про Комара - 

Длинный нос и про  

Содействовать:  

 -ознакомлению детей с авторской литературной сказкой;  

-развитию умений слушать и понимать обращенную к  

Сказка  Д.Мамина - Сибиряка  «Сказка про 

Комара - Длинный нос и  про Мохнатого 

Мишу – Короткий хвост».  
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  Мохнатого Мишу – 

Короткий хвост».  

ним речь;  

-воспитанию  сдержанности - качества, необходимого  

человеку в общении с окружающими.  

 

 

30  Звуковая культура речи: 

звуки л и ль. 

Дидактическая игра «Не 

ошибись».  

Содействовать:  

-овладениями детьми умением правильно произносится 

звук л и ль;   

-упражнению  в произношении звука л и ль; -

развитию  фонематического  слуха детей; -

воспитанию   интереса к обучению.  

Картинки: индюка, колокольчика,  игрушка 

щенок.  

 

31  Обучение рассказыванию 

по картине  

«Лесная полянка».  

 

Содействовать:  

-овладению детьми умением  создавать картину и 

рассказывать о её содержании; -развитию 

творческого  мышления;  

- воспитанию  интереса к природе и ближайшему 

окружению.  

Картина «Лесная полянка», фланелеграф.  

 

32  Заучивание 

стихотворений.  

 

Содействовать:  

- ознакомлению детей  с новыми стихами; -

развитию  умения  выразительно их читать; -

воспитанию  интереса к поэзии.  

Стих.Ю.Кушака «Олененок»,   

русская народная песенка «Дед хотел уху 

сварить».  

 

 

33  Звуковая культура речи : 

звуки р и рь. 

Дидактическая игра «Не 

ошибись».  

Содействовать:  

-овладениями детьми умением правильно произносится 

звук р и рь;   

-упражнению  в произношении звука р и рь; -

развитию  фонематического  слуха детей; -

воспитанию   интереса к обучению.  

Текст чистоговорки «Сороки»  

 С.Фархади, С.Маршак «Про всё на свете».  

 

34  Чтение стихотворения  

Т.Белозёрова  

«Праздник Победы».  

Содействовать:  

- ознакомлению детей  с новыми стихами; -

развитию  умения  выразительно их читать; -

воспитанию  интереса к поэзии.  

Текст стихотворения,  картинка 

праздника День Победы.  
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35   Содействовать:  Шапочки-маски героев сказки «Теремок»   

  «Стоит в поле теремок».  

 

 

-ознакомлению  детей с загадками - рифмами. -овладению 

умением составлять загадки-описания и загадки-сравнения;  

- развитию  выразительности речи, силы голоса; -

воспитанию интереса к сказкам.  

по количеству детей, карточки  с 

изображением героев сказки на одной  

стороне и схемы описания – на другой,  

обстановка внутри дома (стол, стулья, 

сундук, кровать,  шкаф с посудой (буфет) и 

т.п.).   

Корзина с фруктами и овощами (яблоко,  

груша, огурец, помидор, редис),  игрушечная  

лягушка.  

 

36   

Литературный 

калейдоскоп.  

 

Содействовать:  

-закреплению знаний о сказках;  

-развитию  элементов  логического мышления;  

-воспитанию  интереса  к художественной литературе  

Стих Я.Аким «шумливые теплые ветры»,  

иллюстрации к изученным сказкам и рассказам.  
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Перспективно – тематическое планирование по образовательной области 

«Познавательное развитие» (ребёнок и окружающий мир).  

Меся 

ц   

№  Тема  Задачи  Материал  

 

1  «Что нам осень принесла?». Содействовать:  

-расширению  представлений  у детей об овощах и фруктах; -

развитию умений определять их на ощупь;  

-воспитанию желания питаться полезной пищей.  

Кукла Незнайка. Две корзины. Муляжи 

овощей и фруктов или картинки с их 

изображением серия последовательных 

картинок: семена огурцов, огуречный 

росток, человек поливает огуречную 

рассаду, огурцы цветут, плетни с огурцами. 

Овощи и фрукты, нарезанные небольшими 

кубиками, одноразовые ложки.  

 

 

2  «Расскажи о любимых 

предметах».  

 

Содействовать:  

-овладению детьми умениями  описывать предметы, называть их 

название, детали, функции, материал;  

-развитию умений  находить предметы рукотворного мира в 

окружающей обстановке;  

-воспитанию интереса к рукотворному миру.  

Алгоритм: символы природного или 

рукотворного мира, формы, размера, 

частей, функции и т д.  
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3  «У медведя во бору  грибы, 

ягоды беру…».  

Содействовать:  

-закреплению  знаний  у детей о сезонных изменениях в природе;  

-формированию представлений о растениях леса: грибах и ягодах;  

-расширению  представлений о пользе природных витаминов;  

-развитию умений различать ягоды, грибы по картинкам;  

-воспитанию безопасного поведения в природе.  

Панорама осеннего леса: береза, рябина и 

ель. Игрушки: ежик, белочка и 

медвежонок. Муляжи грибов и ягод. 

Настоящие ягоды в лукошке.  

 

 

 

 

4  «Моя семья».  Содействовать:  

-ознакомлению детей  с  понятием «Семья».   

-формированию  представлений о родственных отношениях в 

семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), 

брат (сестра), мама, папа – дочь и сын бабушки и дедушки.  

-развитию умений устанавливать родственные связи; -

воспитанию  чуткого  отношения к самым близким людям – 

членам семьи.  

Матрешка с шестью матрешками – 

вкладышами, мяч, корзиночка, 3 комплекта 

картинок (бабушка, дедушка, мама, папа, 

сестра, брат, кошка, собака, птицы, рыбки), 

3 листа белой бумаги формата А3, текст 

стихотворения Маршака «Матрешки», 

фотографии членов семей детей и педагога, 

по одной общей семейной фотографии 

детей и педагога, планшет (наборное 

полотно) для размещения фотографий.  

 

 

5  Прохождение 

экологической тропы.  

Содействовать:  

-расширению  представлений у детей об осенних изменениях в 

природе;  

 -развитию  элементарные представления о взаимосвязи человека 

и природы;  

 -воспитанию  бережного отношения к окружающей природе.  

Объекты экологической тропы: береза, 

рябина, клумба, скворечник на дереве, 

пень. Осенние листья разных деревьев.  

 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

С
ен

т
я

б
р

ь
   

С
ен

т
я

б
р

ь
   



53 

 

 

6  «Петрушка идет трудиться».    Содействовать:  

-формированию  умений  у  детей классифицировать предметы по 

назначению;  

 -развитию умений различать профессии по орудиям труда;  -

воспитанию интереса к работе садовника, повара, врача, столяра, 

портного.  

Картинки с изображением Петрушки в 

виде садовника, повара, врача, столяра, 

портного. Предметные картинки (орудия 

труда и несколько лишних предметов).  

 

7  «Знакомство с 

декоративными птицами».  

Содействовать:  

-ознакомлению детей  с  особенностями содержания 

декоративных птиц;  

-формированию  представлений  о декоративных птицах;  

-развитию внимания;  

-воспитанию  желания  наблюдать и ухаживать за живыми 

объектами.  

Картинки, фотографии, фрагменты 

видеофильма о декоративной птице. 

Пустая клетка для птиц, жердочка, поилка, 

кормушка. Клетка с двумя птицами.  

 

 

8  «Мои друзья».  Содействовать:  

-формированию  понятия «друг», «дружба»;  

-развитию интереса к сказочным героям;  

-воспитанию  доброжелательных  отношений между детьми.  

Стихотворение о друзьях, лото с 

изображением сказочных героев.  

 

 

9   

«Путешествие капельки».  

 

Содействовать:  

-уточнению  представлений у  детей о том, что вода очень важна 

для всех живых существ, без неё не могут жить растения, 

животные, человек (людям вода нужна для еды, питья, для мытья 

тела, предметов, которые есть в помещении);  

-формированию  у детей знаний о значении воды в жизни 

человека: вода - источник жизни; вода необходима для 

поддержания и обеспечения жизни человека;  

-развитию  бережного  отношения к воде;  

 -воспитанию  нравственного  и эстетического отношения к 

окружающему миру.  

 

Кукла «Капитошка», капли воды (большие 

и маленькие), три ёмкости для опыта, 

воронка, плакат с изображением факторов, 

подтверждающих необходимость воды на 

Земле; готовые шаблоны для аквариума, 

макароны - рыбки.  
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10  «Осенние посиделки».    Содействовать:  

-закреплению  знаний у  детей о сезонных изменениях в природе;  

-расширению  представлений  детей о жизни домашних животных 

в зимнее время года;  

-развитию умений правильно называть домашних животных;  

-воспитанию  желания заботиться о домашних животных.  

Панорама деревенского двора.  

Игрушки: домашние животные (корова, 

куры, петух, утки, собака, кошка).  

Деревянные атрибуты – будка, загон.  

Картинка с изображением стога сена. 

Бумажные силуэты животных.  

 

 

11  «Петрушка идет рисовать».  Содействовать:  

-овладению детьми умениями   группировать предметы по 

назначению.  

-развитию  любознательности.  

-воспитанию интереса к живописи.  

Большая картинка «Клоун рисует»; 

маленькие картинки с изображением 

инструментов и материалов для рисования.  

 

12  «Скоро зима!».    Содействовать:  

-формированию  представлений у детей   о жизни диких животных 

зимой;  

-развитию  интереса к окружающей природе;  

 -воспитанию  заботливого отношения  к животным.  

Панорама зимнего леса. Игрушки: дикие 

животные (зайчиха – мама, зайчик, ежик, 

белка, сорока).  

 

 

 

13  «Детский сад наш так хорош 

- лучше сада не найдешь».  

Содействовать:  

-уточнению  знаний  детей о детском саде. (Большое красивое 

здание, в котором много уютных групп, есть музыкальный зал, 

просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский кабинет, 

где оказывается помощь детям.  

Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о 

друге);  

-расширению знаний детей о людях разных профессий, 

работающих в детском саду. -развитию умений 

ориентироваться по детскому саду;  

-воспитанию уважительного отношения к чужому труду.  

Фотографии: общий вид сада, групповых 

комнат, музыкального зала, кухни, 

медицинского кабинета; фотографии детей, 

занимающихся разными видами 

деятельности; фотографии работников 

детского сада. Лист ватмана, клей, 

фломастеры, цветная бумага.  
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14  «Дежурство в уголке 

природы».  

Содействовать:  

-формированию  ответственности по отношению к уходу за 

растениями и животными.  

-развитию умений называть комнатные растения  

-воспитанию желания заботиться о комнатных растениях.  

Шкаф с принадлежностями для дежурства в 

уголке природы: фартучки, корм для рыб, 

корм для птиц, вода, леечка, салфетки и т.д  

 

 

15  «Петрушка -  

физкультурник».   

Содействовать:  

-совершенствованию  умений детей группировать предметы по 

назначению;  

 -уточнению  знаний  детей о видах спорта и спортивного 

оборудования;  

-развитию  наблюдательности;  

-воспитанию желания заниматься спортом.  

Картинки с изображением предметов, 

удовлетворяющих потребность в труде, 

рисовании, игре, спорте; спортивный 

инвентарь (мяч, скакалка, обруч, теннисная 

ракетка, лента, гантели, палочка, мешочек); 

набор картинок с видами спорта; два 

обруча: картинки «Зима» и «Лето»; 

алгоритм описания предметов.  

 

 

16  «Почему растаяла  

снегурочка?»  

 

Содействовать:  

-расширению  представлений  детей о свойствах воды, снега и 

льда;  

-развитию умений  устанавливать элементарные причинно – 

следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на 

морозе вода замерзает и превращается в лед; -воспитанию 

интереса к неживой природе.  

Снегурочка – кукла или взрослый в 

костюме Снегурочки. Снег в емкости. Лед 

в формочках. Снежинки, вырезанные из 

бумаги. Темный лист бумаги для 

выкладывания снежинок. Темные листы 

бумаги для каждого ребенка. Белая гуашь, 

кисти №5, баночки с водой, салфетка. 

Большая емкость с водой. Глина для лепки 

снеговиков.   
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17  Целевая прогулка «Что 

такое улица?».  

Содействовать:  

-формированию  элементарных представлений об улице;  -

закреплению  знаний о названии улицы, на которой находится 

детский сад;  

-развитию внимания, наблюдательности;  

-воспитанию  безопасного поведения на улице.  

Флажки, схемы – символы: «магазин», 

«почта», «аптека».  

 

18  «Знакомство с миром 

профессий».  

 

Содействовать:  

 -расширению  познавательного  интереса у детей  к профессиям;  

-развитию мышления, связанной речи;   

-воспитанию уважения  к труду взрослых разных профессий.  

Иллюстрации с изображениями профессий; 

загадки, стихи.  

 

 

19  «Стайка снегирей на ветках 

рябины».  

Содействовать:  

-расширению  представлений  детей о многообразии птиц; -

овладению умением  выделять характерные особенности снегиря;  

-развитию умений называть зимующих птиц; -

воспитанию  желания  наблюдать за птицами, 

прилетающими на участок, и подкармливать их.  

Панно с изображением снегирей на 

заснеженных ветках рябины.  

Видеофильм про снегирей. Картинки с 

изображением снегиря (на каждого 

ребенка). Листы бумаги формата А4, 

краска гуашь коричневого и красного 

цветов. Кисть №6 -8, печатка - тычок 

(диаметр1-1,5 сантиметра), салфетка, 

баночка с водой.  

 

20  «Узнай все о себе, 

воздушный шарик».  

Содействовать:  

-ознакомлению   детей с качествами и свойствами резины;  -

овладению умениями  устанавливать связь между материалом, из 

которого сделан предмет, и способом его использования.   

-развитию любознательности;  

-воспитанию  желания экспериментировать.  

Воздушные шары (два надутых, один 

сдутый), резиновые перчатки, резинка для 

волос.  
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21  «В гости к деду  

Природоведу».   

 

Содействовать:  

-расширению  представлений детей о зимних явлениях в природе;  

-развитию умения  наблюдать за объектами природы в зимний 

период;  

-воспитанию интереса к взаимосвязям  человека и природы.  

Объекты экологической тропы. Дед 

Природовед в зимней одежде. Угощение 

для птиц.  

 

 

22  «Зимующие птицы».  Содействовать:  

-уточнению   представлений у детей о видах  зимующих птиц;  

-закреплению  понятия «зимующие» птицы;  

-развитию  воображения, внимания, мышления, целостного  

восприятия предметов;  

 -воспитанию заботливого и доброжелательного  отношения к 

птицам.  

иллюстрации с изображением зайца, 

белки, лисы, волка, воробья, вороны, 

снегиря, синицы; иллюстрации с 

перепутанным изображением птиц; модели 

с видами питания зимующих птиц; конверт 

c письмом.  

 

 

23  «Замечательный врач».  

 

 

 

Содействовать:  

-формированию  представлений  у детей  о значимости труда 

врача и медсестры, их заботливом отношении к детям, людям;  

 -развитию умений называть продукты труда;  

 -воспитанию уважительного отношения к труду врача и 

медсестры.  

Кукла, медицинское оборудование, 

фотографии семей врача и медсестры.  
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24  «Наша армия».  Содействовать:  

 -ознакомлению   детей с некоторыми военными  

профессиями (моряки, танкисты, летчики, пограничники); -

формированию  представлений о воинах, которые защищают нашу 

Родину;   

-уточнению  понятия «защитники Отечества» (воины, которые 

охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, 

в каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская 

армия не раз защищала свой народ от захватчиков);  

-развитию умений правильно называть роды войск; -воспитанию  

гордости  за наших воинов.  

Тексты рассказов «Шапка не велит»  

Митяева или «Дозор» Александровой  

(«Наша Родина» М, Просвещение, 1984). 

Иллюстрации по теме, головные уборы, 

бескозырка, шлем танкиста, пилотка, 

фуражки военного летчика, пограничника, 

модели военной техники и фигурки 

военных разных видов войск для макета 

«Армия России».  

 

25 «Рассматривание кролика».  Содействовать:  

-формированию  представлений  у детей о кролике; -

развитию  умения  выделять характерные особенности 

внешнего вида кролика;  

 -воспитанию интереса  к животным.  

Сюжетные картинки с изображением 

кролика, презентация о жизни кролика,  

игрушечный зайчик.  

 

 

26  «В мире стекла».  Содействовать:  

-ознакомлению детей со   свойствами  стекла (прочное, 

прозрачное, цветное, гладкое);  

 -развитию  любознательности;  

 -воспитанию у детей бережного отношения к вещам.  

Небольшие стеклянные предметы 

(бутылочки от духов, шарики, камешки 

разной формы), палочки для проверки 

звонкости стекла, стеклянный стакан.  

 

 

27  «Мир комнатных 

растений».  

Содействовать:  

-расширению  представлений у  детей о комнатных растениях: их 

пользе и строении;   

-развитию умений  различать комнатные растения по внешнему 

виду;  

-воспитанию у детей  заботливого отношения к растениям.  

Комнатные растения: фиалка, герань, 

бегония, бальзамин (огонек), аспидистра, 

фикус.  
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28  «В мире пластмассы».  

 

Содействовать:  

-ознакомлению  детей с качествами и свойствами пластмассы, со 

свойствами пластмассы (гладкая, легкая, цветная);  

-развитию любознательности;  

-воспитанию  бережного  отношения к вещам.   

Небольшие пластмассовые предметы 

(игрушки, пуговицы, прищепки), 

пластмассовый стакан, палочки.  

 

29  « Моя станица»  Содействовать:  

-закреплению детьми названия станицы;  

-ознакомлению с её достопримечательностями;  

-развитию любознательности;  

-воспитанию  у детей чувства гордости за свою станицу.  

Презентация «Моя станица», альбом «Моя 

станица».  

 

30  «В гости к хозяйке луга».  Содействовать:  

-расширению  представлений у детей о разнообразии насекомых;  

- развитию умений  отгадывать загадки о насекомых; -

воспитанию у детей  бережного отношения к окружающей 

природе.  

Картинки, книги с изображениями 

насекомых: пчела, бабочка, муравей, 

стрекоза, комар, кузнечик, божья коровка.  

Муравейник. Воспитатель в роли хозяйки 

луга. Звукозапись «Звуки природы».  

 

 

31  «В гостях у музыкального 

руководителя».  

Содействовать:  

-ознакомлению  детей с деловыми и личностными качествами 

музыкального руководителя;  

-пониманию целостного образа музыкального руководителя;  -

развитию эмоционально доброжелательного отношения к нему;   

-развитию интереса к профессии музыкального руководителя;  

-воспитанию уважения к труду взрослых.  

Предметные картинки (гитара, барабан, 

скрипка, гармошка, пианино); барабан, 

металлофон, треугольник, бубен.  
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32  «Поможем Незнайке 

вылепить посуду».   

Содействовать:  

-расширению  представлений  у детей о свойствах природных 

материалов;  

-развитию умений   сравнивать свойства песка и глины;  

-воспитанию у детей  познавательного интереса.  

Кукла Незнайка. Розетки с сухим песком, 

пластилин. Салфетки и вода. Формочки для 

песка. Дымковские и филимоновские 

игрушки.     

 

33  «Путешествие в прошлое 

кресла».   

Содействовать:  

-ознакомлению  детей с назначением предметов домашнего 

обихода (табурет, стул, кресло);  

- развитию  ретроспективного взгляда на предметы; -воспитанию 

бережного отношения к предметам.  

Бревно (можно использовать макет), 

табурет, стул, кресло. Разрезные картинки 

(табурет, стул, кресло, бревно).  

 

34  «Путешествие в прошлое 

одежды».  

Содействовать:  

-ознакомлению  детей с назначением и функциями предметов 

одежды, необходимых для жизни человека; -овладению 

умениями  устанавливать связь между материалом и способом 

применения предметов одежды; - пониманию того, что 

человек создает предметы одежды для облегчения 

жизнедеятельности;  

- развитию  умения ориентироваться в прошлом одежды; -

воспитанию интереса к истории вещей.  

Нарядная кукла; иголки, нитки, ткань, 

пуговицы, кружева, ножницы, кукла в юбке 

из листьев, кукла, одетая в шкуру, в 

простейшей рубахе, образцы различных 

видов ткани, большой кусок ткани, 

разнообразная одежда, бумажные силуэты 

платьев, цветные карандаши.  

 

35  Экологическая тропа весной.  Содействовать:  

-расширению  представлений у детей о сезонных изменениях в 

природе;  

-ознакомлению  с  объектами  экологической тропы весной;  – 

развитию  элементарных представлений о взаимосвязи человека 

и природы;  

- воспитанию  бережного  отношения  к окружающей природе.  

Объекты экологической тропы: береза, 

клумба, скворечник на дереве, кормушка 

для птиц, пень. Банка березового сока.  
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36  « Овощи».  

 

Содействовать:  

-закреплению знаний  у детей об овощах;    

-развитию  познавательного интереса к миру растений;  

 -воспитанию  у детей бережного  отношение к природе.  

Свежие овощи (картофель, огурец, 

помидор, морковь). Иллюстрации с 

изображением овощей, муляжи овощей. 

Семена огурцов, лейка с водой, земля, 

лопаточка, разноцветные флажки по числу 

детей.  

 

37  «Где спрятался воздух?».  Содействовать:  

- расширению  знаний у детей о воздухе;  

-развитию  познавательной  активности в процессе 

экспериментирования;  

 -воспитанию  аккуратности при работе с водой.  

 

 

Игрушка «Кукла» и ширма;  

полиэтиленовые пакеты (по количеству 

детей);  

спасательные нарукавники; миска 

(желательно стеклянная) 2 шт.; стакан;  

игрушки и другие мелкие предметы 

плотные и полые; сундучок; стаканчики с 

кипяченой водой и трубочки по количеству 

детей; чеснок, чеснок давка; веера по 

количеству детей;  

песочные часы; воздушные шары по 

количеству детей.  

 

 

 

Перспективно – тематическое планирование в средней группе по образовательной области 

«Художественно-эстетическое  развитие» (конструирование).  

Мес 

яц  

№   

Тема  

 

Задачи занятия  

 

Материал  
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1  «Мебель для трех 

медведей».  

 

 

 

 

 

Конструирование  из строительного материала.  

Содействовать:   

-освоению детьми  умением  использовать  свойства строительного 

материала (пропорций, размеров, формы) для создания конструкций, 

передающих обстановку в доме трёх медведей (кровати, стулья разных 

размеров).  

 -развитию  логического  мышления, память, внимания, конструктивных 

навыков.  

 -воспитанию  чувства взаимопомощи, умения выслушивать сверстников, 

ответственного  отношения к результату выполненной работы.  

Ноутбук,  презентация Microsoft Power Point 

сказки «Три медведя», пластины, кубики, 

кирпичики, цилиндры, бруски и полу кубы 

разной величины.  

 

 

2  «Загородки и заборы».  

 

Конструирование  из строительного материала.  

Содействовать:   

-упражнению  детей в замыкании пространства способом обстраивания 

плоскостных фигур; в различении и назывании четырех основных цветов 

(красный, синий, желтый, зеленый) и геометрических фигур  

(квадрат, треугольник, круг, прямоугольник);   

-развитию   представлений об основных строительных деталях и деталях 

конструктора (куб, кирпич, брусок);  

-воспитанию  желания убирать за собой строительный материал.  

Кубик (красный кубик из строительного 

набора, на одну грань которого наклеены 

глазки и рот), коробка со строительным 

материалом, конверт, бумажные плоскостные 

модели разной формы, карандаши, 

фломастеры.  
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3  «Домики, сарайчики».  

 

Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-упражнению  детей в огораживании небольших пространств 

кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и 

горизонтально; в умении делать перекрытия; в усвоении  

пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, 

справа); в различении и назывании цветов.  

-развитию  самостоятельности в нахождении способов конструирования;   

-воспитанию желания  помочь товарищу.  

Фломастеры, строительные наборы.  

 

 

 

4  «Терема».  

 

Конструирование  из строительного материала.  

Содействовать:   

-овладению  детьми умениями  сооружать  прочные  постройки  с 

перекрытиями способом обстраивания бумажных моделей  

кирпичиками, делая перекрытия из пластин и плат, сооружая 

надстройки на перекрытиях, украшая крыши различными деталями;  

-упражнению  в различении и назывании основных геометрических 

фигур, в штриховке;  

-развитию  фантазии, творчества, умения  самостоятельно выполнять 

последовательность действий;  

-воспитанию желания сотрудничать друг с другом.   

Цветные карандаши, строительный материал, 

плоскостные бумажные модели разных 

размеров и цветов (квадратные, 

прямоугольные, круглые, треугольные, 

овальные).  
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5  «Лесной детский сад».  

 

Конструирование из строительного материала.  

 Содействовать:   

-овладению  детьми умениями  организовывать пространство для 

конструирования; планировать деятельность, моделировать; 

конструировать различные предметы мебели; объединять постройки 

единым сюжетом;  

-развитию  конструкторских  способностей;  

-возникновению желания  к созданию новых вариантов уже знакомых 

построек.  

Строительные наборы, клей, кисточки, 

ножницы.  

 

 

6  «Грузовые 

автомобили».  

 

Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-формированию  представлений  у детей о грузовом транспорте; о 

строительной детали— цилиндре и его свойствах (в сравнении с бруском;  

-упражнению  в его конструировании, в анализе образцов, в 

преобразовании конструкций по заданным условиям;  -развитию 

способности к плоскостному моделированию; -побуждению детей  к 

поиску собственных решений.  

Строительные наборы, ножницы, кисточки, 

клей.  

 

 

7  «Мосты».  

 

Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-расширению  представлений у детей   о мостах, их назначении;  

-упражнению  в строительстве мостов;  

-развитию  умений  анализировать образцы построек, иллюстрации; 

умений самостоятельно подбирать необходимые детали по величине, 

форме, цвету, комбинировать их;  

-приобщению детей  к совместной деятельности.  

 Строительные наборы, трафаретные линейки,  

фломастеры.  
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8  «Корабли».   Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-расширению представлений  у детей  о разных видах судов; о том, что их 

строение зависит от функционального назначения; подвести к 

обобщению: у всех кораблей есть нос, корма, днище, палуба;  -

упражнению  в анализе конструкций, в планировании  

деятельности; в плоскостном моделировании, в составлении целого из 

частей по образцу и по замыслу;  

-развитию  конструкторских навыков; способности  к зрительному 

анализу;  

-воспитанию желания работать аккуратно.  

Коробки со строительным материалом, 

ножницы  

 

 

9  «Кроватка 

кукол».  

для  Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-овладению  детьми умениями делать постройки, соразмерные игрушкам; 

различать длинные и короткие пластины, правильно называть их;  

-развитию  умений  отбирать нужные детали в соответствии с 

характером постройки; выполнять постройку по готовому образцу; -

воспитанию  стремления  выполнять постройку красиво.  

Строительные наборы, куклы, матрешки, 

лоскутки на каждого ребёнка.  

 

 

10  «Домик».   Конструирование из бумаги.  

Содействовать:   

-формированию  представлений  у детей  о геометрических фигурах;  

-развитию  навыков  складывания листа бумаги пополам, глазомера;  

-воспитанию  аккуратности в работе с этим материалом.  

Лист плотной бумаги – примерно половина 

листа писчей, прямоугольник цветной, 

полоски бумаги  на каждого ребёнка. Готовый 

образец домика.   
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11  «Башня с флажком».  Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-овладению детьми  умением  анализировать образец;  

-закреплению  умений  располагать детали в высоту; -развитию  

умений  различать и называть отдельные детали, пользоваться этими 

названиями в своей речи;  

-воспитанию  умений оценивать эстетические качества предметов.  

Строительные наборы, флажки, пластилин.  

 

 

12  «Самолеты»  Конструирование из строительного материала.  

Содействовать:   

-расширению представлений  у детей о самолётах, их видах, зависимости 

их строения от назначения;  

-упражнению  в конструировании самолетов по образцу, в придумывании 

своих вариантов построек;   

-развитию умений  намечать последовательность строительства 

основных частей, различать и называть геометрические фигуры; -

воспитанию интереса к миру предметов.  

Иллюстрации самолетов, конструктор, 

геометрические фигуры.  

 

13  «Автобус».  Конструирование из бумаги.   

Содействовать:   

-закреплению  умений у   детей наклеивать прямоугольники на опорную 

линию;  

-развитию  памяти, глазомера, четкости движений рук; -воспитанию  

внимания.  

Листы плотной бумаги, полоски цветной 

бумаги, кружки из мягкого картона и образец 

игрушки, клей, кисточка.  

 

14  «Флажки».  

 

Конструирование из бумаги, Содействовать:   

-формированию у детей   навыка  складывания листа бумаги пополам, 

совмещая стороны и углы;  

-развитию  глазомера, художественного  вкуса;  

-воспитанию  внимания, желания  работать аккуратно.  

Разноцветные полоски бумаги, нитка, клей, 

кисточка, клеёнка, тряпочки, разноцветные 

бумажные геометрические плоские формы.  М
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15  «Трамвай».  Конструирование из строительного материла.  

Содействовать:   

-формированию  умений у детей   рассматривать образец, выделять в нем 

части, определять, из каких деталей выполнен образец, сколько взять для 

постройки деталей;  

-развитию  умения делать несложное перекрытие, отображать знакомый 

предмет в постройке;  

-воспитанию интереса к сооружениям.  

Строительный  материал, 

 иллюстрации трамвая.  

 

16  «Неваляшка».  Конструирование из бумаги.  

Содействовать:   

-овладению детьми навыками аккуратно приклеивать к основной форме 

(туловище) детали (голова, руки); 

-закреплению  навыков конструирования из бумаги;  -

развитию  творческого воображения; - воспитанию  

аккуратность в работе.  

Игрушка «Неваляшка», игрушки для игры  

«Найди, где спряталась», образец воспитателя, 

магнитофон.  

Раздаточный материал: цветные полоски 

(разные по размеру), белые круги (для лица), 

фломастеры, прямоугольники из картона 

(подставка для поделки), клей, кисти, салфетки, 

клеёнки.  

 

17  Повторение  Содействовать:   

-закреплению представлению детей об объёмных геометрических  телах;  

- развитию конструктивных способностей, моделированию по 

схеме, в конструировании по элементарному чертежу;  -

воспитанию  внимания;   

Строительные наборы, чертежи.  

 

18  Повторение  Содействовать:   

-овладению умению детей конструировать по уменьшенным чертежам, в 

умении строить элементарные схемы; уточнению пространственных 

понятий;  

-развитию  конструкторских навыков; способности  к зрительному 

анализу;  

-воспитанию желания  помочь товарищу.  

Строительные наборы, ножницы, фломастеры.  
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Перспективно – тематическое планирование по образовательной области 

«Художественно – эстетическое  развитие» (лепка)  

Меся 

ц  

 Тема  Задачи занятия  Предварительная работа  

 

1  «Жуки на цветочной 

клумбе».  

Содействовать:  

-овладению детьми умениями  лепить жуков, передавая строение  

(туловище, голова, шесть ножек);  

- закреплению  способов  лепки полусферы (частичное сплющивание 

шара);  

-развитию  координации в системе «глаз - рука», синхронизировать работу 

обеих рук;  

- воспитанию самостоятельность, аккуратность.  

Оформление цветочной клумбы на занятии 

по аппликации как композиции. 

Рассматривание жуков и их изображение. 

Чтение скороговорок о жуках.  

 

 

2  «Петушок – петушок, 

золотой гребешок».  

Содействовать:  

-овладению детьми умением лепить петушка;  

-развитию  эстетического восприятия, способности передавать 

характерные особенности художественного образа; -воспитанию  

художественного  вкуса.  

Дидактические игры «Фрукты – овощи»,  

«Угадай на вкус», «Чудесный мешочек». 

Обследование и описание разных фруктов.  

 

 

3  «Мухомор».  Содействовать:  

- овладению детьми умением лепить мухомор из четырех частей (шляпка, 

ножка, «юбочка», полянка);  

-ознакомлению детей с  рациональным  способом  изготовления крапин для 

шляпки: раскатывание жгутика и разрезание стекой на мелкие кусочки;  

-развитию мелкой моторики;  

-уточнению  представлений о строении мухомора;   

-воспитанию  интереса к познанию природы и отражению впечатлений в 

разных видах изо деятельности.  

Беседа о грибах, рассказ педагога о 

съедобных и ядовитых грибах, 

рассматривание иллюстраций.  
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4  «Грибы».   Содействовать:  

-закреплению  умений детей лепить знакомые предметы  используя 

усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание пластилина прямыми и 

кругообразными  движениями,  сплющивание ладонями, лепка пальцами) 

для уточнения формы;  

-развитию  образной оценке работ;  

-воспитанию безопасного поведения в природе.  

Рассматривание картинок из серии «Грибы», 

разгадывание загадок про грибы, беседа 

«Какие бывают грибы».  

 

 

5  «Уточка».  Содействовать:  

 -ознакомлению детей с дымковской игрушкой;  

-овладению навыками передавать относительную величину частей уточки;  

-развитию эстетических чувств; -воспитанию 

любви к птицам.  

 Просмотр  презентации  «Народные 

промыслы».  

 

6  «Вот ёжик - ни 

головы, ни ножек».  

 

Содействовать:  

- овладению умениями лепить ёжика, передавая характерные особенности 

внешнего вида, экспериментировать с художественными материалами для 

изображения колючей «шубки»; - развитию  чувства формы, способности к 

композиции.  -воспитанию  уверенности, инициативности в 

изобразительной деятельности.  

Рассматривание ежей в детских книжках, 

беседы о внешнем виде и образе жизни ежей.  

 

 

7  «В саду ли, в огороде» 

(грядка с капустой и 

морковкой)  

Содействовать:  

- овладению детьми  умением  лепить морковку и капусту, передавая 

форму и характерные особенности овощей;  

 -уточнению  представлений о хорошо знакомых природных объектах;  

- развитию  творческого мышления и воображения;  

-воспитанию  желания лепить по мотивам литературных произведений и 

включать лепные образы в игры – драматизации.   

Загадывание загадок, рассматривание 

овощей, беседа об овощах как огородной 

культуре. Чтение и свободное 

пересказывание белорусской народной 

сказки «Пых»  
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8  «Снегурочка танцует».  Содействовать:  

 - овладению детьми умением лепить Снегурочку в длинной шубке 

рациональным способом – из конуса; располагать фигурку вертикально, 

придавая ей устойчивость;  

-ознакомлению с  возможностью передачи движения лепной фигурки путем 

небольшого изменения положения рук, будто Снегурочка танцует;  

-развитию  чувства формы и пропорций; -воспитанию 

интереса к сказкам.  

Беседа о новогоднем празднике.  

Рассматривание                            

изображений Снегурочки на новогодних 

открытках. Конструирование фигурки 

человека из бумажного конуса  

(наблюдение за работой воспитателя). Лепка 

предметов имеющих форму конуса.  

 

9  «Снежная баба - 

франтиха».  

Содействовать:  

- овладению детьми умением создавать выразительные лепные образы 

конструктивным способом, планировать свою работу: задумывать образ, 

делить материал на нужное количество частей разной величины, лепить 

последовательно, начиная с крупных  

деталей;   

 –развитию  глазомера, чувства формы и пропорций;  

 –воспитанию  желания оформлять  вылепленные  фигурки 

дополнительными материалами.  

Экспериментирование с пластилином и 

снегом.  

 

 

 

10  «Птички прилетели 

на кормушку,  и 

клюют  зернышки» 

(коллективная 

композиция)  

Содействовать:  

 - овладению детьми умением передавать в лепке простую позу:  

наклон головы и тела вниз;  

-закреплению технических  приемов лепки;   

-развитию умений объединять свою работу с работой  товарища, чтобы 

передать простой сюжет, сценку;  

 -возникновению  положительного  эмоционального  отклика  на результат 

совместной деятельности.  

Рассматривание иллюстраций с птицами, 

чтение стихов о птицах , наблюдение за 

птицами на прогулке.  
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11  «Сова и синица».  Содействовать:  

- овладению детьми умением лепить пары выразительных образов, 

контрастных по величине тела и глаз;  

- уточнению представлений о внешнем виде и образе жизни совы и 

синицы;  

-освоению рельефной лепки;  

-созданию условий для самостоятельного выбора материалов, приёмов 

работы и средств художественной выразительности;  

-развитию  чувства формы и композиции;  

- воспитанию  интереса к познанию природы и отражению 

представлений в изо деятельности.  

Рассматривание изображений совы и 

синицы, беседы о строении тела и образе 

жизни.  

 

 

 

12  «Весёлые вертолёты».  Содействовать:  

-овладению умения лепить воздушный транспорт (вертолёт)  

конструктивным способом из разных по форме и размеру деталей;  

-развивать глазомер, мелкую моторику, согласованность в движениях руки 

и глаза;  

- воспитанию  умения аккуратно использовать материал.  

Чтение  рассказа «Работа» Д.Габе «Моя 

семья».  

 

13  «Цветы - сердечки».  Содействовать:  

 - овладению детьми умением лепить рельефные картины в подарок 

близким людям;  

-ознакомлению с  вариантами изображения цветов с элементами - 

сердечками;  

 -развитию чувства формы и ритма;  

 -воспитанию  эстетического  вкуса.  

Беседа о весеннем празднике, рассматривание 

изображений цветов  в детских альбомах по 

разным видам декоративно-прикладного 

искусства.  
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14  «Наш аквариум».  Содействовать:  

-активизации у детей  применения разных приёмов лепки для создания 

красивых водных растений и декоративных рыбок;   

 -освоению рельефной лепки;  

 -овладению умением создавать  уплощенные  фигуры рыбок, прикреплять к 

основе, украшать налепами и контр рельефными рисунками;  

-совершенствованию  умений  оформлять поделки точками, пятнами, 

дугами, полосками;  

-развитию  комбинаторных способностей;   

- воспитанию интереса к раскрытию освоенной темы в других видах 

художественной деятельности.  

Рассматривание изображений  рыб в атласах 

и на открытках, водных растений, камешков. 

Беседа о значении растений, в том числе 

водных, чтение художественной литературы.  

 

 

 

15  «Звёзды и кометы».  Содействовать:  

- освоению детьми техники рельефной лепки;  

 -ознакомлению  способом смешивания цветов пластилина, пластилиновой 

растяжкой;   

-развитию  чувства формы и композиции;  -воспитанию  

навыков сотрудничества.  

Рассматривание изразцов и других 

рельефных  изображений, чтение 

стихотворений о звёздном небе, космосе и 

космонавтах.  

 

16  «Муха - цокотуха».  Содействовать:  

-овладению детьми умением лепить  насекомых в движении, передавая 

характерные особенности строения и окраски;  -развитию 

коммуникативных навыков;   

-воспитанию  интереса к живой природе.  

Чтение сказки К.Чуковского «Муха – 

цокотуха», рассматривание иллюстраций, 

репродукций, фотографий, изображающих 

весенний и летний луг, беседа о луговых 

насекомых и растениях, подготовка основы 

для лепки.  

 

17  «Чайный сервиз для 

игрушек».  

Содействовать:  

- овладению детьми умением лепить посуду конструктивным 

способом (каждый ребенок лепит чайную пару); -развитию  

мелкой  моторики, глазомера; -воспитанию   сотрудничества.  

Рассматривание чайных сервизов дома и в 

магазине, дидактические игры «Подбери 

пару», «Чего не хватает». Чтение 

стихотворения К. Чуковского   «Федорино 

горе».  
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18  «По реке плывёт 

кораблик».  

Содействовать:  

-овладению детьми  умением лепить кораблики из бруска пластилина, 

отрезая стекой лишнее (уголки для образования носа) и «достраивая» 

недостающее (палубу, мачту, трубу).  

- созданию условий для самостоятельного выбора материалов, 

приёмов работы и средств художественной выразительности; - 

воспитанию  желания оформлять  вылепленные  фигурки 

дополнительными материалами.  

Чтение сказки А.Пушкина «Сказка о царе 

Салтане». Беседа о море, рассматривание 

иллюстраций, открыток, марок. Рисование и 

лепка мышек по мотивам народных сказок. 

Выкладывание корабликов из 

геометрических фигур.  

 

Перспективно – тематическое планирование по образовательной области  

«Художественно – эстетическое развитие» (аппликация)  

Меся 

ц  

№  Вид деятельности  Тема  Задачи занятия  Предварительная работа.  

 

 

1  Аппликация из 

бумаги  

 

 

 

 

 

«Красивые флажки».  Содействовать:  

-овладению детьми умениями работать ножницами;  

-закреплению приемов аккуратного наклеивания, 

умения чередовать изображения по цвету; -развитию 

чувства ритма, чувства цвета;  

-воспитанию интереса к работе с бумагой.  

Рассматривание красивых 

флажков.  

 

2  Аппликация 

коллективная.  

 

«Цветочная клумба».  Содействовать:  

 -овладению детьми  умением составлять цветок из 2-3 

бумажных форм, красиво сочетая их по цвету, форме 

и величине;  

 -ознакомлению с  приёмами оформления цветка; 

надрезать край, наклеивать меньшую форму на 

большую, нанося клей на середину основы;   

-развитию глазомера;  

Рассматривание фотографий, 

открыток, календарей с 

изображением цветов; 

дидактические игры на восприятие 

цвета. Подготовка заготовок. 

Рассматривание клумб на участке, 

беседы о цветах.  
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    -воспитанию  интереса к оформлению цветами 

коллективной клумбы или поляны.  

 

 

3  

 

Аппликация  из  

природного  

материала на 

бархатной бумаге.  

«Листопад и звездопад».  Содействовать:  

 -овладению детьми умением создавать на бархатной 

бумаге сюжетные композиции из природного 

материала - засушенных листьев, лепестков, семян;  

-ознакомлению  с явлением контраста в 

изобразительном искусстве;  

- развитию  чувства цвета и композиции;  

 -воспитанию  интереса и бережного отношения к 

природе.   

Беседы  на тему осени, чтение 

стихотворений А. Пушкина на 

осеннюю тему.  

Экспериментирование с природным 

материалом.  

 

 

4  Аппликация из 

цветной бумаги, 

осенних листьев и 

семечек арбуза.  

«Золотые подсолнухи».   Содействовать:  

-овладению детьми умением создавать красивый образ 

подсолнуха из разных материалов; -формированию 

аппликативных умений в приложении к творческой 

задаче;  

-развитию  чувства ритма и композиции;  

 -воспитанию  художественного вкуса.  

Рассматривание изображений 

подсолнуха. Речевые игры на 

словообразование. Подготовка 

природного материала (арбузных 

семечек, осенних листьев, 

лепестков цветов, крылаток клена).  

 

5  Аппликация 

сюжетная (на основе 

незавершенной 

композиции).  

«Заюшкин огород» (капуста 

и морковка).  

Содействовать:  

 -овладению детьми  умением создавать 

аппликативные изображения овощей: морковку – 

способом разрезания прямоугольника по диагонали и 

закругления уголков, капусту – способом обрывной и 

накладной аппликации;  -развитию  чувства формы и 

композиции;  –воспитанию  коммуникативных 

навыков, интереса к сотворчеству.  

Беседы об огородных культурах, 

рассматривание и обследование 

овощей, дидактическая игра 

«Угадай на вкус?», аппликация и 

рисование по представлению.  
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 6  Аппликация 

декоративная с 

элементами 

рисования  

«Полосатый коврик для 

кота».  

Содействовать: 

 -овладению детьми умением составлять 

гармоничную композицию «Полосатый коврик» из 

бумажных полосок, чередующихся по цвету; - 

освоению техники резания ножницами по прямой 

линии;   

 -развитию  чувства цвета и ритма;  

-воспитанию интереса к народному декоративно - 

прикладному искусству.  

Рассматривание изображений 

кошек в разных видах 

изобразительного искусства. 

Знакомство с ковроделием как 

видом народного 

декоративноприкладного 

искусства. Дидактические игры на 

цветовой модели «Радуга» с целью 

упражнения в подбор гармоничных 

цвет содержаний. Освоения 

техники резания ножницами по 

прямой линии.  

 

7  Аппликация 

декоративная с 

элементами 

рисования  

«Бусы на елку».  Содействовать:  

-овладению умениями срезать углы у 

прямоугольников и квадратов для получения бусинок 

овальной формы;  

-развитию умения чередовать бусинки разной формы;  

-воспитанию интереса к празднованию Нового года.  

Рассматривание изображений  с 

елками. Дидактические игры на 

цветовой модели «Укрась елку» с 

целью упражнения в подбор 

гармоничных цвет содержаний. 

Освоения техники резания 

ножницами по прямой линии.  

Д
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8  Аппликация с 

элементами 

рисования  

«Праздничная елочка»  

(поздравительная открытка)  

Содействовать:  

 -овладению детьми умениями составлять 

аппликативное изображение елочки из 

треугольников, применять для решения новой 

творческой задачи освоенный способ получения 

треугольников из квадратов, разрезанных пополам 

по диагонали;  -развитию  формы и ритма;  

 -возникновению  желания создавать поздравительные 

открытки своими руками.   

Рассматривание изображений 

праздничной ёлки на открытках и 

календарях. Чтение стихотворений 

и разучивание песен. Составление 

коллекций поздравительные 

открытки.  

 

 

 

9  Аппликация с 

элементами 

рисования.  

«Сосульки на крыше».  Содействовать:  

-овладению детьми  умением  резать ножницами, 

самостоятельно регулируя длину разрезов; -

ознакомлению со способом вырезывания сосулек из 

бумаги, сложенной гармошкой;  -развитию чувства 

цвета, формы и ритма; -возникновению  интереса к 

изображению сосулек разными аппликативными 

техниками и созданию композиций «Сосульки на 

крыше дома».   

Наблюдение за сосульками во 

время прогулок.  

Экспериментирование со снегом и 

льдом.  
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10  Аппликация – мозаика 

с элементами 

рисования.  

 

«Тучи по небу бежали».  Содействовать:  

-ознакомлению  детей с техникой аппликативной 

мозаики: разрезать узкие полоски бумаги синего, 

серого, голубого и белого цвета на кусочки и 

наклеивать в пределах нарисованного контура – 

дождевой тучи;    

-развитию  мелкой моторики, согласованности в 

движениях обеих рук;  

-воспитанию самостоятельности, уверенности, 

интереса к художественному экспериментированию.  

Наблюдение за тучами и облаками. 

Рассматривание репродукций, 

художественных открыток, 

иллюстраций с изображением 

дождя.  

 

 

 

 

11  Аппликация по 

мотивам русской 

народной сказки 

«Заюшкина избушка».  

«Избушка ледяная и 

лубяная».  

Содействовать:  

-овладению детьми умением  создавать на одной 

аппликативной основе разные образы сказочных 

избушек – лубяную избушку  для зайчика и ледяную 

для лисы;  

 -закреплению  способа разрезания квадрата по 

диагонали с целью получения двух треугольников; - 

развитию  творческого  мышления и воображения;  

-воспитанию  интереса к народной культуре.  

Чтение и пересказывание сказки 

«Заюшкина избушка», беседа о 

сказочных домиках.  
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12  Аппликация 

предметная.  

«Быстрокрылые самолеты».  Содействовать:  

 -овладению детьми умением  создавать изображение 

самолета из бумажных деталей разной формы и 

размера;  

-ознакомлению с возможностью видоизменения 

деталей (срезание, загибание и отгибание уголков, 

разрезание прямоугольника пополам поперек и по 

диагонали);  

-развитию  творческого мышления;  

 -воспитанию  интереса к познанию техники и 

отражению полученных представлений в изо 

деятельности.  

Рассматривание самолетов, 

конструирование их, игры с 

бумажными самолетиками.  

 

 

 

 

13  Аппликация с 

элементами 

рисования.  

«Воробьи в лужах».  Содействовать:  

-овладению детьми умением  вырезать круги  

(лужу, туловище воробья) способом  

последовательного  закругления четырёх уголков 

квадрата;  

 -обогащению  аппликативной  техники, 

дополнению  её графическими элементами для 

передачи мелких деталей и динамики;  -развитию  

творческого воображения;  

-воспитанию интереса к познанию окружающего мира.  

Наблюдения на прогулке за 

воробьями, купающимися в лужах, 

экспериментирование с бумагой и 

ножницами.  
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14  Аппликация из 

цветной и фактурной  

бумаги.  

«Ракеты и кометы».  Содействовать:  

 -овладению детьми умением  создавать и вырезать 

ракеты рациональным способом: делить  

квадрат на три треугольника;  

-совершенствованию  обрывной  техники;   

-развитию  комбинаторных способностей; -

воспитанию  интереса к познанию окружающего 

мира и отражению полученных представлений в изо 

деятельности.  

Рассматривание изображений 

ночного неба, беседа о космосе, 

конструирование ракет из деталей 

конструктора, счетных палочек; 

закрепление представлений о 

геометрических фигурах.  

 

 

15  Аппликация из 

цветной бумаги или 

ткани.  

«Рыбки играют, рыбки 

сверкают» (на основе 

незавершённой 

композиции).  

Содействовать:  

 -овладению детьми умением  составлять гармоничные 

образы рыбок из отдельных элементов (кругов, овалов, 

треугольников); -активизации  способов вырезания 

кругов и овалов – из квадратов или прямоугольников 

путем закругления углов;  

-развитию  комбинаторных и композиционных умения: 

составлять варианты изображений (рыбок) из 

нескольких частей, красиво размещать на 

композиционной основе.   

-воспитанию интереса к  сотрудничеству и 

сотворчеству при создании коллективной композиции.  

Подготовка композиционной 

основы «Наш аквариум»  
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16  Аппликация сюжетная 

с элементами 

рисования  

«У солнышка в гостях».  Содействовать:  

-овладению детьми умением  рисовать простые 

сюжеты по мотивам сказок;  

-закреплению  техники вырезания округлых форм из 

квадратов разной величины;   

 -пониманию обобщённого способа изображения 

разных животных (цыпленок и утенок) в аппликации 

и рисовании – на основе двух кругов или овалов 

разной величины (туловище и голова);  -развитию  

чувства цвета, формы и композиции;  -воспитанию  

самостоятельности, уверенности, инициативности.  

Чтение сказки «У солнышка в 

гостях», беседа по содержанию. 

Рассматривание иллюстраций в 

детских книжках, беседа о солнце.  

 

 

 

17  Аппликация из бумаги  «Волшебный сад».  Содействовать:  

-овладению детьми умением создавать коллективную 

композицию, самостоятельно определяя содержание 

изображения;  

-развитию образного восприятия;  

-воспитанию бережного отношения к природе.  

Рассматривание картинок садов, 

беседа « Какие бывают сады».  

 

Перспективно – тематическое планирование по образовательной области   

«Художественно – эстетическое  развитие» (рисование)  

Ме 

ся 

ц   

№  Тема  Задачи занятия  Предварительная работа 
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1   «Нарисуй картинку про 

лето».  

 

 

 

Содействовать:  

-овладению  детьми  доступными  средствами  отображать 

полученные впечатления;  

-закреплению приемов рисования кистью;  

-развитию умений правильно держать кисть, промывать ее в воде, 

осушать о тряпочку;  

-воспитанию интереса к рисованию разных предметов в соответствии с 

содержанием рисунка.   

Беседа «Как я провел лето», рассматривание 

картинок про лето.  

 

2 «Храбрый петушок».  

 

Содействовать:  

 -овладению детьми  умением рисовать петушка гуашевыми красками, 

красиво сочетая формы и цвета;  

 -совершенствованию  техники владения кистью: свободно и уверенно 

вести кисть по ворсу, повторяя общие очертания силуэта;  

-развитию  наблюдательности чувства цвета и формы;   

-воспитанию  интереса к отражению своих представлений об 

окружающем мире в изобразительном творчестве.  

Чтение стихотворения Г.Лагздынь «Утро на 

ферме» и беседа о его содержании. 

Рассматривание иллюстраций с петушками.  

 

 

 

3   

«Кисть рябинки, гроздь -  

калинки».  

 

 

 

Содействовать:  

  -овладению  детьми умениями рисовать кисть рябины (калины) 

ватными палочками или пальчиками  (по выбору),   а листок приемом 

ритмичного промачивания ворса кисти;   

-закреплению  представлений о соплодиях (кисть, гроздь) и их строение;   

-развитию  чувства ритма, цвета;  

-воспитанию  интереса к отражению в рисунках своих впечатлений  и 

преставлений о природе.  

Краски гуашь, ватные палочки, листы белой 

бумаги 1\2, баночки с водой, салфетки, веточка 

рябины (калины).  
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4  «Яблоко  - 

 спелое, красное, 

сладкое».  

Содействовать:  

-овладению  детьми умением рисовать гуашевыми красками 

многоцветное яблоко;   

-развитию  эстетического восприятия, способности передавать 

характерные особенности художественного образа;   

-воспитанию  художественного вкуса.  

Дидактические игры «Фрукты – овощи», 

«Угадай на вкус», «Чудесный мешочек». 

Обследование и описание разных фруктов.  

 

 

5  «Золотая осень».  Содействовать:  

-овладению детьми  умением  изображать осень;  

 -упражнению  в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю 

листву;  

-закреплению  технических умений в рисовании красками  (опускать 

кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край 

баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать другую 

краску, промокать ее о мягкую тряпочку или салфетку);  

-развитию умений передавать явления природы;  -воспитанию  

самостоятельности, творчества.  

Рассматривание картин Левитана, наблюдение за 

деревьями на прогулке,  чтение стихов об осени  

 

 

 

 

6  Декоративное рисование 

«Украшение фартука».  

Содействовать:  

 -овладению  детьми умением составлять на полоске бумаги простой 

узор из элементов народного орнамента;  

- развитию  цветового  восприятия, образного представления, 

творческих способностей, воображения;  

-воспитанию интереса к декоративно-прикладному искусству.  

Рассматривание народных орнаментов, д/игра 

«Укрась тарелочку».  
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7  «Зайка серенький стал 

беленький».  

 

 

 

 

 

 

 

 

Содействовать:  

 -овладению  детьми умением  видоизменять выразительный 

образ зайчика – летнюю шубку менять на зимнюю шубку. 

Приклеивать бумажный силуэт серого цвета и раскрашивать 

белой гуашевой краской;  

-созданию  условий для экспериментирования при сочетании 

изобразительных техник и самостоятельных творческих поисков;  

 -развитию  воображения и мышления;   

-воспитанию  интереса к познанию природы и отражению полученных 

представлений в изо деятельности.  

Беседа о сезонных изменениях в природе,  

способах приспособляемости животных.  

Сравнение изображений зайцев.  

 

 

8  Рисование по замыслу.  Содействовать:  

  -овладению детьми  умениями  самостоятельно выбрать тему 

своего рисунка, доводить задуманное до конца,  правильно держать 

карандаш, закрашивать небольшие части рисунка;  -развитию  

творчества, воображения; -воспитания самостоятельности.  

Беседы по знакомым  сказкам,   

рассматривание иллюстраций в книгах,  

д/игра «Опиши игрушку».  

 

 

 

9  «Наша елочка».  Содействовать:  

 -овладению детьми  умением  рисовать новогоднюю елку гуашевыми 

красками, передавая особенности её строения и размещения в 

пространстве;  

 -ознакомлению с  зависимостью конкретных приемов работы от общей 

формы художественного объекта;  

 -формированию  способов зрительного обследования натуры; -

развитию координации  в системе «глаз-рука»; -воспитанию 

аккуратности.  

Беседа о хвойных деревьях,   

рассматривание еловой и сосновой веток  

сравнение.   

Изготовление новогодних открыток  с 

изображение елочки.  

Д
ек

а
б
р

ь
   

Д
ек

а
б
р

ь
  

Н
о
я

б
р

ь
   



84 

 

 

10  «Снегурочка».  Содействовать:  

-овладению детьми  умением  изображать Снегурочку в шубке  

(Шубка к низу расширена, руки от плеч);  

-закреплению  умений  рисовать кистью и красками , накладывая одну 

краску на другую по высыхании , при украшении шубки часто 

промачивать кисть и осушать ее, промокая ее о тряпку или салфетку;  

- развитию координации  в системе «глаз-рука»;  

 -воспитанию интереса к  сказочным народным героям.  

Рассматривание игрушки Снегурочки,  

чтение стихов про Новый год,  

рассматривание иллюстраций в  книге с 

изображением Снегурочки.  

 

 

11  «Морозные узоры» 

(зимнее окошко).  

 

 

Содействовать:  

 -овладению детьми умением рисовать морозные узоры в стилистике 

кружевоплетения;  

 -созданию условий для экспериментирования с красками для 

получения разных оттенков голубого цвета;  

 -расширению  образного ряда – создать ситуацию для свободного, 

творческого применения разных декоративных элементов;  

-совершенствованию техники рисования концом кисти; –развитию  

чувства формы и композиции;  

-воспитанию самоконтроля.  

Листы бумаги белого цвета одного  

размера и формата для составления  

коллективного альбома, краски  гуашевые 

белого и синего цвета,  кисти, банки с 

водой, салфетки.  

 

 

12  «Снеговики в шапочках и 

шарфиках».  

Содействовать:  

 -овладению детьми   умением  рисовать нарядных снеговиков в 

шапочках и шарфиках;  

-ознакомлению детей с приёмами  декоративного оформления 

комплектов зимней одежды;  

 -развитию  глазомера, чувства цвета, формы и пропорций;  -

воспитанию  уверенности, инициативности, интереса к 

экспериментированию.  

Оформление снежных скульптур  

гуашевыми красками,  рассматривание 

комплектов зимней  одежды.  
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13  «Кто-то в рукавичке 

живет?» (по мотивам 

сказки «Рукавичка»).  

Содействовать:  

  -овладению детьми  умением  рисовать, раскрывая тему литературного 

произведения, передавая характер и настроение героев;  

 – ознакомлению детей  с приемами передачи сюжета: выделять 

главное, изображая более крупно на переднем плане; передавать как 

смысловые, так и пропорциональные соотношения между объектами;  

 -развитию  композиционных умений;  

 -воспитанию  интереса к иллюстрированию знакомых сказок 

доступными изобразительно - выразительными средствами.  

Чтение украинской народной  

сказки «Рукавичка»,  рассматривание 

иллюстраций к ней.  

 

 

 

14  «Красивые салфетки».   Содействовать:  

-закреплению детьми умений  рисовать узоры на салфетках 

прямоугольной и круглой  формы, создавать простейший ритм 

изображений;  

-упражнению  в умении аккуратно закрашивать рисунок, используя 

показанный прием;  

-развитию  эстетического чувства, чувства ритма,  композиции; -

воспитанию интереса к изобразительному искусству.  

Рассматривание салфеток с  изображением 

узоров.  

 

 

15  Декоративное 

рисование «Укрась 

свои игрушки».  

Содействовать:  

-ознакомлению детей с дымковскими игрушками; -овладению 

детьми  умениями  отмечать их характерные особенности, выделять 

элементы узора : круги, кольца, точки, полоски. – развитию  

представлений  детей о ярком, нарядном , праздничном колорите 

игрушек ;  

-закреплению  приемов  рисования кистью;  

-развитию художественного вкуса;  

- воспитанию интереса к народному промыслу.  

Рассматривание орнамента дымковской  

игрушки,  д/игра «Укрась барышню»,  беседа о 

народном промысле игрушек.  
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16  «Весёлые матрёшки» 

(хоровод).  

Содействовать:  

 -ознакомлению детей с матрёшкой как видом народной игрушки – 

семёновская игрушка;   

-овладению детьми  умением  рисовать матрешку с натуры, по 

возможности точно передавая форму, пропорции и элементы 

оформления одежды;  

-развитию  глазомера, чувства цвета, формы, ритма, пропорций;  -

воспитанию  интереса к народной культуре, эстетического вкуса.  

Знакомство с разными видами  народного 

декоративно-прикладного  искусства, 

рассматривание, обследование  и сравнение 

матрёшек,  дидактические игры с 

пятиместными матрешками.  

 

 

17  «Расцвели красивые 

цветы».  

Содействовать:  

 -овладению детьми умением  рисовать красивые цветы,  используя 

разнообразные формообразующие движения, работая всей кистью и ее 

концом;  

-развитию  эстетического  чувства, чувства ритма,  представления о 

красоте;   

-воспитанию бережного отношения к природе. 

Рассматривание цветов, картинок  из серии 

«Цветы», чтение стихов  о цветах, 

разгадывание загадок о цветах.  

 

 

18  «Радуга - дуга, не давай 

дождя».  

Содействовать:  

 -овладению умениями  детей самостоятельно и творчески отражать 

свои представления о красивых природных явлениях разными  

изобразительно-выразительными средствами;  

-развитию  чувства цвета;  

–воспитанию эстетического  отношения к природе.  

Просмотр иллюстраций, открыток  с 

изображением радуги и других  

природных явлений для обогащения  

художественных впечатлений детей.  

 

 

19  «Сказочный домик – 

теремок».  

Содействовать:  

 -овладению детьми умением  передавать в рисунке образ сказки;  

–развитию  образных представлений, воображения;  

-воспитанию  самостоятельности  и творчества в изображении и 

украшении сказочного домика.   

Рассматривание иллюстраций в книгах  с 

изображением сказочных теремков,  чтение 

сказки «Теремок», показать  детям картинки 

с народным промыслом  

 (резьбой по дереву).  
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20  «Нарисуй картинку про 

весну».   

Содействовать:  

-овладению детьми умением передавать в рисунке впечатления от 

весны;  

-развитию  умений удачно располагать изображение на листе;   

-воспитанию интереса к  рисованию красками.  

 

Листы бумаги формата А4 или  немного 

больше, краски гуашь,  кисти, банки с 

водой, салфетки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перспективно – тематическое планирование по образовательной области  

«Познавательное развитие» (ФЭМП)  
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Мес 

яц   

№  Тема   Содержание по базовой программе  

(количество и счет, величина, геометрические фигуры, 

ориентировка в пространстве)  

Материал  

 

 

1  «Путешествие в 

осенний лес».  

Содействовать:  

-совершенствованию   у детей умений сравнивать две равные 

группы предметов, обозначать  результаты сравнения словами: 

поровну, столько-сколько;  

-закреплению умений сравнивать два предмета по величине, 

обозначать, результаты сравнения словами: большой, 

маленький, больше, меньше;  

-развитию   умений   определять   пространственные   

направления  от себя  словами: впереди, сзади, слева, справа, 

вверху, внизу;  

-формированию  желания помочь товарищу.  

Демонстрационный материал: дорожка из бумаги, 

корзинка, макет поляны   

аздаточный материал. Грибы, бумажные осенние л  

истья, большие и маленькие шишки.  

 

 

 

2  «В гостях у Кролика».  Содействовать:  

-упражнению  в сравнении двух групп предметов, разных по 

цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе 

сопоставления пар;  

 -овладению умениями  обозначать результаты сравнения 

словами: больше, меньше, поровну, столько — сколько; -

развитию   умений различать и называть части суток (утро, день, 

вечер, ночь)  

-воспитанию интереса к математике.  

Демонстрационный материал: игрушки: Винни Пух, 

Пятачок, Кролик, 2 коробки, красные и синие кубы 

(по количеству детей), сюжетные картинки с 

изображением разных частей суток.  

Раздаточный материал: кубы и треугольные 

призмы (по 5 шт. для каждого ребенка).  
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3  «Я и моя семья».  

 

Содействовать:  

- овладению умениями называть числительные по порядку: 

-совершенствованию  умений у детей  сравнивать два предмета 

по величине;  

-развитию  представлений  детей о геометрических фигурах: 

квадрате, треугольнике, круге.  

- воспитанию  желания свободно  общаться   с взрослыми и 

сверстниками.  

 

Конверт с персонажами сказочных героев Кукла – 

почтальон  

Три картинки (карточки) с изображением на каждой по 

одному поросенку  

Три картинки (карточки) с изображением на каждой по 

одному медведей  

Два стола для работы в подгруппах на одном из столов 

прикреплена эмблема – квадрат, на втором столе – 

эмблема – треугольника  

3 квадрата разного размера (большой, средний, 

маленький) 3 треугольника разного размера (большой, 

средний, маленький) из цветного картона.  

Мягкие модули для построения небольшого дома  

(можно заменить на конструктор – лего) 

Геометрические фигуры: квадрат, треугольник, круг из 

цветной самоклеющейся пленки прикрепить на пол, 

ватные шарики.  

 

 

4  «К нам приехал цирк».  Содействовать:  

-упражнению детей  в умении различать и называть  

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник;  

-совершенствованию   умений сравнивать два предмета по длине 

и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный 

— короткий, длиннее — короче; широкий — узкий, шире — уже;  

-развитию  умений сравнивать предметы по цвету, форме и 

пространственному расположению; -воспитанию самоконтроля.  

Демонстрационный материал: два клоуна, элементы 

костюмов у которых отличаются по форме, цвету, 

пространственному расположению; 5—7 воздушных 

шаров разного цвета, красная и синяя  ленты разной 

длины, 2 дощечки разной ширины, фланелеграф.  

Раздаточный материал: двух полосные счетные 

карточки, карточки с изображением воздушных шаров 

синего и красного цветов (по 5 шт. для каждого 

ребенка), звездочки.   
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5  «Необыкновенный 

зоопарк».  

Содействовать:  

-овладению детьми умениями  сравнивать две группы предметов, 

разных по форме, определяя их равенство или неравенство на 

основе сопоставления пар;  

-закреплению умений  различать и называть плоские 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник;  

-развитию  умений  сравнивать два  предмета  по высоте, 

обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, 

выше, ниже;  

-воспитанию усидчивости.  

Демонстрационный материал: игрушки: енот, 

обезьяна, жираф; платочки одинакового цвета 

круглой, квадратной и треугольной формы (по 5 шт.).  

Раздаточный материал: круги и квадраты, 

разделенные на 2 части (по 2 фигуры для каждого 

ребенка), карточки с контурными изображениями 

фигур, кирпичики ( по 10 шт. для каждого ребенка).  

 

6  «Гости из леса».  Содействовать:  

- ознакомлению детей со значением итогового числа,  

полученного в результате счета предметов в пределах 3;  -

закреплению  умений различать левую и правую руки, 

определять пространственные направления и обозначать их 

словами: налево, направо, слева, справа;  

-развитию   умений  определять геометрические фигуры 

(шар, куб, квадрат, треугольник, круг), 

осязательнодвигательным путем,  отвечать на вопрос 

«Сколько?»; -воспитанию умения слушать воспитателя.  

Демонстрационный материал: двух ступенчатая  

лесенка, 3 зайчика, 3 белочки, «волшебный» мешочек, 

шар, куб, квадрат, круг, треугольник.  
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7  «Три поросенка».  Содействовать:  

-овладению детьми умениями  считать в пределах 3, используя 

следующие приемы: при счете правой рукой указывать на 

каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, 

согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее  

число относить ко всей группе предметов;  

-упражнению   в сравнении двух предметов по величине  

(длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения 

соответствующими словами: длинный — короткий, длиннее — 

короче; широкий — узкий, шире — уже, высокий — низкий, 

выше — ниже;  

-развитию  представлений о частях суток и их 

последовательности (утро, день, вечер, ночь); -

воспитанию интереса к сказкам.  

Демонстрационный материал, фланелеграф, картинки 

с изображением трех поросят, 3 желудя, 3 домика, 3 

двери, сюжетные картинки с изображением поросят в 

разное время суток.  

Раздаточный материал: дорожки из бумаги разной 

длины (по 2 шт. для каждого ребенка), елочки 

разной высоты (по 2 шт. для каждого ребенка).  

 

 

 

8  «Угостим зайчиков 

морковкой».  

Содействовать:  

-закреплению у детей умений  считать в пределах 3, соотнося 

число с элементом множества, самостоятельно обозначать 

итоговое число, правильно отвечать на вопрос  

«Сколько?»;   

-совершенствованию  умений  различать и называть 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) 

независимо от их размера;  

 -развитию  умений определять пространственное направление от 

себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа;  

-воспитанию уважения друг к другу.   

Демонстрационный материал: фланелеграф, 3 

зайчика, 3 морковки, круг, квадрат, треугольник, 

поднос, колокольчик.  

Раздаточный материал: двух полосная карточка, 3 

белочки, 3 орешка; круг, квадрат, треугольник (по 

одной фигуре для ребенка).  
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9  «В гостях у 

Буратино».  

Содействовать:  

 - ознакомлению детей  с прямоугольником на основе сравнения  

его  с квадратом;  

-закреплению  умений  считать в пределах 3, познакомить с 

порядковым  значением числа;   

-развитию   умений  находить одинаковые по длине, ширине, 

высоте  предметы, обозначать соответствующие признаки 

словами длинный  длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, 

шире, уже, высокий, низкий,  выше, ниже, правильно отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Который по счету?»; - воспитанию  

желания учиться.  

Демонстрационный материал: игрушки:  

Буратино, мишка, зайчик, ежик; счетная лесенка, 

карточка с изображением трех бантиков разного 

цвета; магнитная доска, конверт; квадрат, 

прямоугольник (соотношение фигур по величине 

1:2); мешочек с предметами  (веревочки разной 

длины, ленты разной ширины, пирамидки разной 

высоты); мяч.  

Раздаточный материал: плоскостные изображения 

бантиков такого  же цвета, как на 

демонстрационной карточке (по 3 шт. для каждого 

ребенка): красный, зеленый, желтый.  

 

10  «Мальвина учит 

считать Буратино».  

Содействовать:  

- ознакомлению  детей с образованием  числа 4 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4;  

- овладению умениями считать в пределах 4;  

-расширению  представлений о прямоугольнике на основе 

сравнения его с квадратом;  

-развитию  умений составлять целостное изображение предметов 

из частей;  

- воспитанию интереса к математике.  

Демонстрационный материал: игрушки: Мальвина, 

Буратино; 4 блюдца, 4 чашки, треугольник, квадрат, 

прямоугольник.  2 полоски-модели, контрастные по 

длине (одна полоска равна длине сторон квадрата и 

короткой стороне прямоугольника, другая — равна 

длинной стороне прямоугольника).  

Раздаточный материал: двух полосные карточки, 

листочки и цветочки (по 4 шт. для каждого 

ребенка), конверты; предметы посуды, разрезанные 

на части (по 2 шт. для каждого ребенка).  
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11  «Давайте поиграем».  Содействовать:  

-закреплению  у детей умений считать в пределах 4, познакомить 

с порядковым значением числа;  отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Который по счету?», «На котором месте?».  

-развитию   умений   различать и называть знакомые 

геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник;  

-раскрытию  на конкретных примерах значение понятий быстро, 

медленно;   

- воспитанию дружеских отношений в коллективе.   

Демонстрационный материал: пирамидка с колечками 

разного цвета (красного, синего, зеленого, желтого). 

Веревки, физкультурные палки.  

Раздаточный материал: рули с изображениями 

геометрических фигур; коробки, цветные карандаши, 

цветные ленты (по количеству детей).  

 

 

12  «Петушок, петушок, 

золотой»…  

Содействовать:  

- ознакомлению с образованием числа 5,   

-овладению детьми умением  считать в пределах 5, отвечать на 

вопрос «Сколько?».  

-развитию   представлений  о последовательности частей суток: 

утро, день, вечер, ночь;  

-упражнению  в различении геометрических фигур (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник);  

-воспитанию заботливого отношения к животным.  

Демонстрационный материал: игрушечный петушок 

или картинка с его изображением; картинка с 

изображением петушка, сидящего на заборе  на фоне 

встающего солнышка, 5 курочек, 5 цыплят, 

фланелеграф, круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник.  
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13  «Куклы собираются в 

гости к гномикам».  

Содействовать:  

-ознакомлению детей  с порядковым значением числа 5; - 

совершенствованию умений  считать в пределах 5, сравнивать 

предметы по двум признакам величины (длине и ширине), 

обозначать результаты сравнения выражениями, например: 

«Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка 

короче и уже красной ленточки»;  

-развитию  умений определять пространственное направление от 

себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади, отвечать на  

вопросы «Сколько?», «Который по счету?»; - 

воспитанию  самоконтроля.  

Демонстрационный материал: большая и маленькая 

куклы, красная длинная и широкая лента, зеленая 

короткая и узкая лента, игрушки для дидактической 

игры (пирамидка, мяч, машина, кубики и др.), 

фланелеграф. Раздаточный материал: рабочие 

тетради (с. 9 задание А).  

 

 

 

14  «Умники и умницы».  Содействовать:  

-закреплению  у детей умений считать в пределах 5, сравнивать 

предметы по двум признакам вен и чины (длине и ширине), 

обозначать результаты сравнения соответствующими 

выражениями, например: «Длинная и широкая – большая  

дорожка, короткая и узкая — маленькая дорожка» ;                        -

формированию  представлений  о равенстве и неравенстве двух 

групп предметов на основе счета;  

-развитию  умений   различать  и называть  знакомые 

геометрические фигуры  (куб, шар, квадрат, круг); -

воспитанию желания помогать товарищу.  

Демонстрационный материал: машины (5шт.), куклы 

(5 шт.), 4 Корзины, 4 набора фигур (2 набора — с 

шарами, 2 набора — с кубами; количество шаров и 

кубов равно количеству детей).  

Раздаточный материал: круги (по 5 шт. для каждого 

ребенка), квадраты (по 5 шт. для каждого ребенка), 

«ледяные дорожки», изготовленные  из картона разной 

длины и ширины (по 2 шт. для каждого ребенка), 

«снежные комочки» разного размера (по 2 шт. для 

каждого ребенка).  
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15  «Чудесный мешочек».  Содействовать:  

-формированию  представлений у детей  о порядковом  значении 

числа (в пределах 5),  

- закреплению  умений  отвечать на вопросы «Сколько?»  -

развитию  умений сравнивать предметы по цвету, форме, 

величине;  

- воспитанию усидчивости.  

Демонстрационный материал: мешочек, шар, 5 

цилиндров разных цветов.  

Раздаточный материал: шары,  цилиндры, набор 

парных предметов разного цвета и величины  

(например: зеленый и синий куб (шар, цилиндр,  мяч, 

пирамидка и т.д.); большой и маленький  мяч  

(куб,  шар, цилиндр, мяч,  пирамидка и т.д.)  

 

16  «Разложи картинки».  

 

 

 

 Содействовать:  

- ознакомлению  детей с цилиндром;  

-овладению  детьми умением  различать шар и цилиндр; -

упражнению  в счете и отсчете предметов в пределах 5 по 

образцу;  

- уточнению  представлений о цилиндре;  

 -закреплению  умений различать шар, куб, цилиндр;  

-развитию   представлений о последовательности частей суток: 

утро, день, вечер, ночь;   

- воспитанию желания доводить начатое дело до конца.  

Демонстрационный материал: мишка, картинки, на 

которых изображен  мишка в разное время суток, 3 

коробки, двухступенчатая лесенка, наборы игрушек 

(4-5 видов), карточки-«чеки» с 3—5 кругами.  

Раздаточный материал: наборы фигур         (1 шар, 1 

куб, 1 цилиндр).  
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17  «Трое из  

Простоквашино».  

 

Содействовать:  

-упражнению  детей в счете звуков на слух;   

- уточнению  представлений о порядковом счете (в пределах  

5);  

-освоению детьми умениями  сравнивать предметы по величине, 

обозначать результаты сравнения словами:  

высокий, низкий, самый высокий, ниже, выше;  

-закреплению  представлений о последовательности частей суток: 

утро, день, вечер, ночь;  

-развитию  умений называть и различать знакомые 

геометрические фигуры: круг квадрат, треугольник, 

прямоугольник;  

-воспитанию  трудолюбия.  

Демонстрационный материал: ящик-посылка; фото 

(плакат) героев мультфильма, барабан; геометрические 

фигуры: круг квадрат, треугольник, прямоугольник (по 

1).  

Раздаточный материал: двух полосные карточки, 

конфеты, рыбка (по 5-6 шт. на каждого), карточки с 2 – 

4 кругами (на каждого), геометрические фигуры - круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник (одна фигура на 

ребенка). 

 

18  «Играем с 

матрешками».  

Содействовать:  

 -освоению детьми умениями  сравнивать три предмета по 

величин раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности обозначать результаты сравнения словами 

самый  длинный, короче, самый короткий; -упражнению  в 

счете звуков на слух в пределах 5;  -развитию   представлений  

о пространственных отношениях далеко – близко ;  

-воспитанию интереса к народному творчеству.  

 Дидактический материал:3 матрешки разного размера; 

музыкальные инструменты: ложки, барабан, дудочка. 

Кружки (по6-7 для каждого ребенка).  

 

 

 

Я
н

в
а
р

ь
   

Д
ек

а
б
р

ь
   



97 

 

 

19  «Строим дорожки для 

машин».  

Содействовать:  

-упражнению детей  в счете звуков в пределах 5;  

 -освоению умениями  сравнивать три предмета по длине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами 

самый длинный, короче, самый короткий;  -развитию   умений  

различать и называть знакомые  геометрические  фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник;  

- воспитанию   взаимоконтроля.  

Дидактический материал, металлофон, мешочек, набор 

геометрических фигур разного цвета и величины: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, веревки, 

физкультурные палки.  

Раздаточный материал: прямоугольники (по 10 шт. на 

каждого ребенка), трехполосные  карточки, рули с 

изображением геометрических фигур.  

 

20  «Путаница».  Содействовать:  

-упражнению  детей  в счёте на ощупь в пределах 5;  - 

развитию  умения сравнивать предметы по цвету, форме,  

величине и пространственному расположению; -воспитанию  

добросовестности.  

Салфетка , 5 кубиков, карточка с нашитыми 

пуговицами, мешочек, счетная лесенка.   

Раздаточный материал: карточки с пуговицами (на 

карточке 3-5 пуговиц), мешочки, кубики (по 6 шт. для 

каждого ребёнка), рабочие тетради, красные и синие 

карандаши.  

 

21  «Зимняя одежда».  Содействовать:  

- упражнению детей  в счёте на ощупь в пределах 5; -

освоению  детьми умениями  сравнивать 3 предмета по ширине, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами 

самый широкий, уже, самый узкий;  

 -развитию   представлений  о значении слов вчера, сегодня, 

завтра;   

- воспитанию  желания заниматься математикой.  

Фланелеграф, 3 шарфа одного цвета, одинаковой 

длинны и разной ширины, 3 прямоугольника одного 

цвета одинаковой длины и разной ширины. 

Раздаточный материал: карточки с пуговицами (на 

карточке 1-5 пуговиц), мешочки, наборы карточек с 

«петельками» - кружочками (на карточке 1-5 петелек), 

сюжетные картинки с изображением детей, играющих 

в зимние игры (по 4-5 шт. для каждого ребёнка).  
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22  «Делаем зарядку».  Содействовать:  

 -овладению детьми  умениями  сравнивать 4-5 предметов по 

ширине, раскладывать их в убывающей последовательности 

обозначать результаты  сравнения соответствующими словами, 

считать движения в пределах  

5;  

-развитию  умений ориентироваться в пространстве и 

обозначать пространственные направления относительно себя 

словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади; -

воспитанию  самоконтроля.  

Дидактический материал: числовые карточки с 

кружками(1-5кругов), ворота разной ширины(4шт.),4 

мяча разного размера. Ленты разной ширины и 

одинаковой длины (по 5 шт. для каждого ребенка), 

наборы игрушек (матрешка, машина, мяч, пирамидка).  

 

 

23  «Письмо из  

Простоквашино».  

Содействовать:  

- овладению детьми умениями  воспроизводить указанное 

количество движений (в  пределах 5);  

-совершенствованию  у детей   представлений о частях суток и их 

последовательности: утро, день, вечер,  ночь; - развитию    

умений  называть и различать знакомые геометрические фигуры: 

круг, квадрат, треугольник, прямоугольник;  

-воспитанию  усидчивости.  

Дидактический  материал, фланелеграф, чистые 

карточки с кругами (от 1 до 5кр.) вырезанные из 

бумаги скворечники с разными формами окошек, 

картинки с  героев мультфильма в разное время суток.  

 

 

24  «Степашка убирает 

игрушки».  

Содействовать:  

-упражнению детей   в умении  воспроизводить указанное 

количество движений (в пределах);  

-овладению умениями  двигаться в заданном направлении  

(вперед, назад, налево, направо);  

-развитию    умений составлять целостное  изображение  предмета 

из отдельных частей;  

- воспитанию  желания употреблять в речи вежливые слова.  

Игрушка: Степашка или картинка с изображением ,  4 

корзины. Наборы игрушек (кубик, машина, 

пирамидка, матрешка), числовые карточки с кругами 

(от 1 до 5кругов), контуры  героев  телепередачи  

«Спокойной ночи малыши» по одной картинки на 

каждого ребенка, набор геометрических  фигур.  
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25  «Секрет».   Содействовать:   

- овладению детьми умениями  сравнивать предметы по 

величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и 

возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, 

самый маленький, больше; - ознакомлению    с правилами 

счета;  

-развитию   умений двигаться в заданном направлении; - 

воспитанию уважения к старшим.  

Конверт, план с указанием дороги к домику, предметы 

для ориентировки по плану (елочка, мяч, ворота, 

домик),корзина с большими и маленькими мячами(по 

5шт.). Раздаточный материал: коробка с кольцами от 

пирамидок разного размера и цвета, стержни для 

пирамидок.  

 

 

26  «Угостим кукол чаем».  Содействовать:  

-закреплению  у детей  представлений о том, что результат счета 

не зависит от величины предметов ,  умений  сравнивать три 

предмета по высоте, раскладывать их в убывающей  и 

возрастающей  последовательности обозначать сравнения 

словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый 

высокий;  

- развитию  умений  находить одинаковые игрушки по цвету 

или величине;  

- воспитанию терпения.  

Дид.материал, стол,4 куклы, большие и маленькие 

тарелки(по 4 шт.)Рабочие тетради.  

 

 

 

27  «Посадим цветочки 

вдоль дорожки».  

Содействовать:  

-закреплению  у детей знаний о том, что  результата счета не 

зависит  от расстояния между предметами;   

–упражнению  детей в умении различать и называть 

геометрические фигуры: куб, шар;  

-развитию умений  сравнивать 4-5 предметов по высоте, 

раскладывать их в убывающей  и возрастающей 

последовательности,  обозначать результаты сравнения словами 

6самый высокий, ниже, самый низкий, выше; - воспитанию   

выдержки.  

Дид.материал: фланелеграф,10 цветочков одинакового 

цвета,2корзины. Раздаточный материал: ёлочки разной 

высоты (по 4 шт. на каждого ребенка), домики разной 

высоты (по 4 шт. на каждого ребенка), наборы шаров 

кубов разного цвета и величины (по количеству детей).  
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28  «Разложи предметы по 

форме».  

Содействовать:  

-закреплению   у детей  представлений  о том, что результат 

счета не зависит от расстояния между предметами; - развитию  

умений  двигаться в заданном направлении; -воспитанию  

дружеских отношений  в коллективе. 

Игрушки(3-4шт.), цилиндр, шар, куб, набор предметов  

в форме шара и цилиндра (мяч, клубок  ниток, 

апельсин, стакан, банка, коробка в форме   цилиндра .  

Раздаточный материал: двух полосные карточки ,в 

верхнем ряду которых на большом расстоянии друг от 

друга наклеены бабочки(4-5 бабочек),поднос, бабочки 

(по 4-5 шт. для каждого ребенка).  

 

29  «Строим игровую 

площадку».  

Содействовать:  

-закреплению  знаний  у детей о  независимости результата счета 

от формы расположения предметов в пространстве; -

ознакомлению  детей  с цилиндром на основе сравнения его с 

шаром и кубом;  

-развитию  представлений о значении слов далеко – близко;  -

воспитанию выдержки.  

Демонстрационный: строительный материал: шары, 

цилиндры, кубы разного цвета и величины (по 7 шт.), 6 

цилиндров одного цвета и величины, 2 планки, 4 

шнура, 5 елочек, 5 цветочков.  

 

 

30  «Поездка на праздник 

сказок».  

Содействовать:  

-закреплению детьми  навыков  количественного и порядкового 

счета в пределах 5, отвечать на вопросы  

«Сколько?», «Который по счету?»;  

-совершенствованию  умений сравнивать предметы по величине, 

раскладывать их в убывающей последовательности, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще 

меньше, самый маленький, больше;   

-развитию   умений устанавливать последовательность  

частей суток: утро, день, вечер, ночь; - 

воспитанию взаимоконтроля.  

Демонстрационный: фланелеграф, карточки с 

изображением паровозика и 5 вагончиков с героями 

сказок Колобок, Красная шапочка, Вини Пух, 

Чебурашка, Буратино), круги (желтый – утро, красный 

– день, голубой – вечер, черный – ночь), настольный 

театр (или видеозапись сказки), аудиозапись мелодии 

из телепередачи «Спокойной ночи, малыши!».  

Раздаточный: шарики и флажки разного цвета и 

величины (большой, поменьше, еще меньше и т.д – по 

5 шт для каждого ребенка, размер каждого шарика 

соответствует размеру флажка).  
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31  «Письмо от 

волшебника».  

Содействовать:  

 -овладению детьми умением   соотносить форму предметов с 

геометрическими фигурами: шаром и кубом;  

-упражнению  в счете и отчете на слух, на ощупь (в пределах  

5);  

-развитию умений сравнивать предметы по цвету, форме, 

величине;  

- воспитанию желания помочь товарищу.  

Демонстрационный: письмо от волшебника, дудочка, 

предметы в форме шара и куба ((мяч, клубок ниток, 

апельсин, стакан, банка, коробка в форме цилиндра), 

образец – «открытка» с изображением 5 одинаковых 

предметов.  

Раздаточный: мешочки с разным количеством 

шариков (от 5 до 3 шариков), числовые карточки с 

разным количеством кругов (по 4  для каждого 

ребенка), карточки с изображением геометрических 

фигур (синий треугольник, красный круг, зеленый 

квадрат), цветные карандаши.  

 

32  «Весна пришла».  

 

 

 

 

 

 

 

 

Содействовать:  

-закреплению у детей   представлений о том, что результат счета 

не зависит от качественных признаков предмета  

(размера, цвета); 

-упражнению  в умении сравнивать предметы по величине (в 

пределах 5), раскладывать их по возрастающей и убывающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами: 

самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше;  

-развитию   умений  ориентироваться в пространстве, 

обозначать пространственные направления относительно себя 

соответствующими словами: вперед, назад, вправо, влево, 

вверх, вниз;  

- воспитанию  трудолюбия.  

Демонстрационный: фланелеграф, панно «Весна», 

составленное из цветов (5 красных и 5 синих), жуков, 

бабочек разного размера (в пределах 5 шт), зеркальце 

или фонарик.  

Раздаточный: двух полостные карточки, цветы 

одинаковой формы и размера (по 5 шт одного цвета, 

по 5 шт другого цвета).  
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33  «Разложи картинки».  

 

Содействовать:  

- уточнению представлений  у детей о цилиндре;  

 -закреплению  умений различать шар, куб, цилиндр; - 

упражнению  в счете и отсчете предметов в пределах 5 по 

образцу;  

-развитию   представлений о последовательности частей суток: 

утро, день, вечер, ночь;  

-воспитанию интереса к математике.  

Демонстрационный материал: Мишка, картинки, на 

которых изображен  мишка в разное время суток, 3 

коробки, двухступенчатая лесенка, наборы игрушек (4-

5 видов), карточки -«чеки» с 3—5 кругами.  

Раздаточный материал: наборы фигур         (1 

шар, 1 куб, 1 цилиндр).  

 

 

34  «Посадим цветочки 

вдоль дорожки».  

Содействовать:  

- упражнению  детьми в умении сравнивать 4-5 предметов 

по высоте, раскладывать их в убывающей  и возрастающей 

последовательности , обозначать результаты сравнения словами 

6самый высокий, ниже, самый низкий, выше;  - развитию  

умений  различать и называть геометрические фигуры: куб, шар;  

- воспитанию терпения.  

Дид.материал: фланелеграф,10 цветочков одинаково -

го цвета,2корзины. Раз.материал: ёлочки разной 

высоты(по 4 шт. на каждого ребенка),домики разной 

высоты(по 4 шт. на каждого ребенка),наборы шаров 

кубов разного цвета и величины(по количеству детей).  

 

35  «Играем с 

матрешками».  

 Содействовать:  

-закреплению умений  у детей  сравнивать три предмета по 

величине, раскладывать их в убывающей и возрастающей 

последовательности, обозначать результаты сравнения словами 

самый длинный, короче, самый короткий;  -развитию   

представлений  о пространственных отношениях далеко – 

близко;  

- воспитанию навыка выполнять задание воспитателя.  

Дидактический материал:3 матрешки разного размера; 

музыкальные инструменты: ложки, барабан,  дудочка. 

Кружки (по6-7 для каждого ребенка).  
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36  «Путешествие в 

страну 

геометрических 

фигур».  

 

Содействовать:  

-закреплению  с детьми названия геометрических фигур;  

- упражнению в  счете от 1 до 5, и обратно;  

- развитию умений  конструировать предметы по схеме; -

воспитанию уважения к профессии почтальона.  

Игрушка «почтальон», посылка, геометрические 

фигуры, схемы, обручи.  

 

37  «Путешествие по 

реке».  

Содействовать:  

-закреплению детьми  умений  соотносить цифру с количеством;  

 -развитию  зрительного восприятия, внимания, умений 

ориентироваться в пространстве, правильно определять 

направление;  

- воспитанию  умения  понимать и выполнять учебную задачу.   

 Счётные палочки, простые карандаши, тетрадь с 

заданиями; силуэтные изображения рыбки и мальков (с 

цифрами от 1 до 5); бумажные квадраты одного цвета 

и разной величины; кисточка, клей, ножницы, 

салфетки - на каждого ребёнка. Лист ватмана с 

изображением аквариума. Конверт с загадками. 

Игрушечная черепаха. Схематичные изображения 

рыбок.  

Образец изображения лодки с парусом.  
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